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V prispevku preucujemo vlogo vzgojiteljev v kontekstu zgodnje obravnave
otrok z avtizmom, ki obsega vse od pravo¢asnega odkrivanja z ustreznimi pre-
sejalnimi pripomocki do zagotavljanja inkluzivhega okolja, pri ¢emer imata
klju¢no vlogo kakovostno interdisciplinarno sodelovanje ter ustrezna stro-
kovna usposobljenost. Zanimalo nas je, kako vzgojitelji ocenjujejo uporabnost
treh presejalnih pripomockov, kako dobro prepoznavajo zgodnje opozorilne
znake, kako prilagajajo dejavnosti otrokom z znaki avtizma, osredotocili pa
smo se tudi na njihove izkusnje sodelovanja z drugimi strokovnimi delavci in
s centri za zgodnjo obravnavo. Na podlagi izvedenih intervjujev z desetimi
vzgojiteljicami smo ugotovili, da vzgojiteljice hitro prepoznajo posebnosti v
otrokovem funkcioniranju in razmeroma dobro poznajo zgodnje znake av-
tizma, hkrati pa potrebujejo razsiritev znanj in podporo pri celoviti implemen-
taciji strategij za izboljSanje socialnih ter komunikacijskih vescin. Vse tri pre-
sejalne pripomocke ocenjujejo kot uporabne in primerne za uporabo v vrtcih.
Sodelovanje z drugimi strokovnimi delavci zaznavajo kot pozitivho, obenem
pa si zelijo dodatnih znanj za kompetentnejse timsko sodelovanje pri zgodniji
obravnavi otrok z avtizmom.
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V sodobni pred3olski vzgoji se vzgojitelji vse pogosteje srecujejo z otroki, pri
katerih se izraZzajo zgodnji znaki avtizma, kar odpira stevilna strokovna vpra-
$anja v zvezi s pravo¢asnim prepoznavanjem in z ustreznim odzivanjem na
njihove razvojne potrebe. Ob izrazitem porastu avtizma v zadnjih desetletjih

Hudovernik, S., Lepi¢nik Vodopivec, J., Drlji¢, K., Birsa, E., Mezgec, M., Coti¢, N.,
Dolenc, P, Ferbezar, N., Hozjan, D., in Stemberger, T. (ur.). (2025). VseZivijenjsko ucenje
kot temelj trajnostne druzbe. Zalozba Univerze na Primorskem.



(Hyman idr., 2020) in posledi¢no vegjih potrebah po kompetencah vzgojite-
ljev za delo s to populacijo raziskovalci izpostavljajo tudi nezadostno uspo-
sobljenost strokovnih delavcev v vrtcu za delo z otroki z avtizmom (Sunko
idr., 2019). Otroci, pri katerih je izpostavljen sum na avtizem, pogosto ne zmo-
rejo slediti dnevni rutini, naértovanim dejavnostim in dinamiki skupine ter
izrazajo posebnosti na podroc¢ju socialne interakcije, komunikacije in vede-
nja, kar vpliva na njihovo vkljucevanje v skupinsko dinamiko in Zivljenje vrtca
(Pogacnik, 2021) ter predstavlja pomemben izziv za strokovne delavce vrtcev.
Vzgojiteljice prepoznavajo potrebo po diferenciaciji pristopov, ki otrokom z
znaki avtizma omogocajo varno, predvidljivo in razvojno spodbudno oko-
lje, obenem pa pri svojem delu same potrebujejo sistemsko podporo s strani
specializiranih strokovnjakov, kot so psihologi, specialni in inkluzivni peda-
gogi, logopedi, svetovalni delavci, delovni terapevti ter vzgojitelji za zgodnjo
obravnavo (Jurisi¢, 2016; Nograsek, 2021; Pogacnik, 2021). Vloga vzgojitelja v
procesu zgodnjega prepoznavanja znakov avtizma je klju¢na, saj se prav v
predsolskem obdobju otrokove posebnosti najprej izrazijo v vsakodnevnih
interakcijah in igri. Zgodnje prepoznavanje znakov avtizma pomembno pri-
speva k hitrejSemu vklju¢evanju otrok v sistem zgodnje obravnave, kar do-
kazano izboljSuje razvojne izide in dolgoro¢no kakovost njihovega zivljenja
(Gillberg, 2010; Sektor za zdravstveno varstvo ogrozenih skupin prebivalstva,
2009; Odzi¢, 2022). Sodobne raziskave izrazito poudarjajo vlogo strokovnih
delavcev vrtcev, posebej vzgojiteljev, pri zgodnjem odkrivanju otrok z avtiz-
mom (npr. Janvier idr., 2016; Larsen idr., 2018), pri ¢emer je pomembno, daima
vzgojitelj dostop do ustreznih pripomockov za strukturirano opazovanje, kot
so ocenjevalne lestvice in standardizirani vprasalniki, ki mu omogocajo sis-
tematicno spremljanje otrokovega vedenja in komunikacije (Dobnik Renko,
b.1.).

Avtizem je nevrobiolo$ko pogojena razvojna motnja, ki vpliva na vse vidike
socialnega razvoja (Jurisi¢, 2016; Werdonig idr., 2009). Po merilih veljavnega
Diagnosti¢nega in statisticnega priro¢nika za dusevne motnje (American
Psychiatric Association, 2013) avtizem opredeljujejo trajni primanjkljaji na
dveh glavnih podrogjih, in sicer pri socialni komunikaciji in socialni interakciji
ter omejitvah in ponavljajocih se vzorcih vedenja, interesov in aktivnosti. Po
teh kriterijih morajo biti prisotni vsaj trije primanjkljaji na podro¢ju socialne
komunikacije (npr. teZzave pri vzpostavljanju in vzdrZzevanju ocesnega stika,
slaba integracija verbalne in neverbalne komunikacije, pomanjkanje inicia-
tive pri socialnih interakcijah) ter vsaj dva primanijkljaja na podrocju vedenja
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(npr. stereotipno gibanje, vztrajanje pri rutinah, prekomerna obcutljivost na
senzorne drazljaje) (Bezensek, 2019).

V Sloveniji se na podro¢ju vzgoje in izobraZevanja za opredelitev posebnih
potreb pri vseh skupinah otrok s posebnimi potrebami uporabljajo Kriteriji za
opredelitev vrste in stopnje primanjkljajev, ovir oz. motenj otrok s posebnimi po-
trebami (Zavod Republike Slovenije za Solstvo, 2015). Glede na stopnjo izraze-
nosti primanjkljajev, ovir oz. motenj otroke z avtisti¢nimi motnjami razdelijo
v vec¢ kategorij: otroke, ki imajo lazji, zmerni ali tezji primanjkljaj v socialni ko-
munikaciji in socialni interakciji ter lazji, zmerni ali tezji primanjkljaj na pod-
ro¢ju vedenja, interesov in aktivnosti (Zavod Republike Slovenije za $olstvo,
2015). Prepoznavanje zgodnjih znakov avtizma je mozno Ze okoli otrokovega
prvega leta (Zwaigenbaum, Bauman, Choueiri idr., 2015), zato so prav stro-
kovni delavci v vrtcu pogosto prvi, ki opazijo opozorilne vedenjske znacilno-
stiin sprozijo postopek napotitve v ustrezno obravnavo (Zablotsky idr., 2019).

Znacilnosti otrok z avtizmom v predsolskem obdobju in zgodnji
opozorilni znaki

Strokovnjaki na podlagi dosedanjih raziskav poudarjajo, da so (vedenjski)
znaki avtizma lahko prepoznani Ze v najzgodnejsem obdobju. Alonim idr.
(2011) ugotavljajo, da se Ze v prvem letu starosti pri dojenckih s kasneje pre-
poznanim avtizmom pojavljajo nekateri napovedni znaki avtizma: pretirana
pasivnost, pretirana aktivnost, zavracanje ali odpor do hranjenja ali dojenja,
pomanijkljivo odzivanje na glas ali prisotnost druge osebe, odpor do dotika
starSev ali drugih oseb, pomanijkljivo vzpostavljanje o¢esnega stika z ose-
bami, zaostanek v gibalnem razvoju ter hitro povecanje obsega glave v pri-
merjavi z zacetnim stanjem. Med 12. in 18. mesecem starosti se poleg ome-
njenih znakov lahko pojavijo tudi nekateri drugi vedenjski znaki, to so pri-
manijkljaji v socialni pozornosti (npr. zmanjsano odzivanje na ime) in socialni
komunikaciji (pomanjkanje skupne vezane pozornosti), neobicajna uporaba
predmetov, ponavljajoca se vedenja (npr. vrtenje in tapkanje oz. udarjanje)
ter neobicajna vidna pozornost. Nekateri drugi potencialni zgodnji znaki so
tudi neobicajni gibi telesa in njihov zmanjsan nadzor ter neobicajno urav-
navanje custev (Zwaigenbaum, Bauman, Choueiri idr., 2015). Zaostanek na
podro¢ju govora in jezika je pogosto prvi znak, ki sprozi zaskrbljenost starsev
otrok z avtizmom in strokovnjakov (Macek, 2018). Nekateri otroci z avtizmom
govora nikoli ne razvijejo, mnogi pa usvojijo vsaj nekaj besed. Pri Stevilnih
otrocih z avtizmom se govor za¢ne razvijati kasneje (Dobnik Renko, b.1.). Pri
priblizno eni Cetrtini otrok z avtizmom se pojavi regresija na podrocju jezika
ali socialnih spretnosti, obicajno med 18. in 24. mesecem starosti (Barbaresi,
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2016). Whitaker (2018) poudarja, da se med otroki z avtizmom pojavljajo ve-
like razlike v komunikacijskih sposobnostih. Imajo tezave z verbalno in ne-
verbalno komunikacijo, vklju¢no z uporabo gest. Prisotni so lahko tudi ne-
obicajen ali pomanijkljiv ocesni stik, nezmoznost sodelovanja v komunikaciji,
tezave pri razumevanju komunikacije drugih ter nezmoznost skupne vezane
pozornosti.

Za otroke z avtizmom sta znacilna Sibkejsi socialni interes ter slab3e izraZa-
nje ¢ustev (Zwaigenbaum idr., 2009). V zgodnjem obdobju se redkeje usmer-
jeno oglasajo, manj pogosto kazejo predmete ali dogajanje, redkeje delijo
zanimanje za predmete ali dogajanje (Kodri¢, 2018) ter se slabse odzivajo, ko
jih poklicemo po imenu. Eden od prvih znakov, ki lahko nakazuje avtizem, je
pomanijkljiva oz. odsotna skupna vezana pozornost (Macek, 2018). Opazimo
lahko tudi nekatere druge socialne primanjkljaje, kot so npr. nezainteresira-
nost za druge otroke, slabse posnemanje aktivnosti, minimalno prepoznava-
nje in odzivnost na ¢ustva drugih ljudi ter umaknjenost v svoj svet (Dobnik
Renko, b.l.). V zadnjih letih so raziskave pokazale, da otroci z avtizmom po-
gosto potrebujejo posebno podporo pri razumevanju druzbenih normin in-
terakcij. Ko otrok z avtizmom vstopi v socialno okolje, lahko naleti na tezave,
ki vkljucujejo nesporazume v komunikaciji in napacno interpretacijo ¢ustve-
nih signalov (Doherty, 2022). Prav tako je pomembno razumeti, da otroci z
avtizmom vcasih tezje vzpostavljajo prijateljstva zaradi svojih socialnih ome-
jitev (Kohler idr., 2021).

Pri otrocih z avtizmom se lahko pojavijo agresivno vedenje (Jurisi¢, 2023)
ter stereotipna gibanja, npr. ploskanje in tleskanje s prsti, guganje s telesom
ipd. (Jurisi¢, 2016). Znacilni sta neobicajna uporaba predmetov ter uporaba
predmetov na vedno enak nacin. Opazimo lahko stereotipen in ponavljajoc
se govor, rigidnost v misljenju in vedenju, nagnjenost k rutinam in ritualom,
pogosto pa je prisotna Se preokupiranost z dolocenim (neobicajnim) intere-
snim podro¢jem. Opazimo lahko $e nenavadno odzivanje na senzorne dra-
Zljaje (Zavod Republike Slovenije za Solstvo, 2015) v smislu hiper- ali hiposen-
zibilnosti.

Podrogje, na katerem lahko Ze zgodaj prepoznamo opozorilne znake av-
tizma, je otrokova igra. Otroci z avtizmom pogosto postavljajo predmete v
vrsto in jih zlagajo po doloc¢enih zaporedjih (Macgek, 2018). Njihov izbor igra¢
je obicajno zelo omejen. Igrace uporabljajo na nenavaden nacin, lahko so
mocno osredotoceni le na posamezen del igrace (Werdonig idr., 2009), npr.
kolo na avtomobilcku. Pogosto se raje igrajo sami, zanje je znacilna vzpo-
redna igra (Macek, 2018). Le s tezavo se vkljucijo v skupinske dejavnosti in
prekinejo svojo igro (Jurisi¢, 2016). Opazovanje otrokove igre je eno od po-
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membnejsih podrocij za prepoznavanje specifi¢nih vedenj, ki lahko nakazu-
jejo avtizem, kar osvetljuje pomen sodelovanja vzgojiteljev pri zgodnjem od-
krivanju avtizma. Vzgojitelji imajo priloznost vsakodnevno spremljati otroka
in opazovati razli¢ne vidike njegove igre ter pravocasno prepoznati zgodnje
opozorilne znake avtizma.

Pripomocki za prepoznavanje zgodnjih opozorilnih znakov avtizma

Raziskovalci v zadnjih letih vse ve¢ pozornosti namenjajo razvoju presejal-
nih pripomockov, s katerimi bi bilo mozno Ze v najzgodnejsem obdobju
prepoznati otroke s tveganjem za avtizem. Presejalni pripomocki temeljijo
na t.i. opozorilnih znakih, med katere uvrs¢amo predvsem primanjkljaje v
vzpostavljanju skupne vezane pozornosti, socialnih interakcijah, o¢esnem
stiku in igralnih sposobnostih (Magan-Maganto idr., 2017). Vecina pripomoc-
kov je bila oblikovana za zdravstveno osebje oz. star3e, le redki pa tudi za
pedagosko osebje. Od presejalnih pripomockov, ki so primerni za obdobje
pred tretjim letom starosti, v znanstveni literaturi najpogosteje zasledimo
pripomocke Checklist for Autism in Toddlers (CHAT), Quantitative Checklist
for Autism in Toddlers (Q-CHAT), Modified Checklist for Autism in Toddlers
(M-CHAT), Baby and Infant Screen for Children with Autism Traits (BISCUIT)
in First Year Inventory (FYI) (Zwaigenbaum, Bauman, Fein idr., 2015) ter npr.
Communication and Social Behaviour Scale — Infant and Toddlers Checklist
(CSBS-DP), Early Screening Autistic Traits Questionnaire (ESAT), Checklist for
Early Signs of Developmetal Disorders (CESDD) idr. (Garcia-Primo idr., 2014).

Quantitative Checklist for Autism in Toddlers (Q-CHAT) (Allison idr., 2008)
je v slovenscino prevedena kot Kvalitativna ocenjevalna lestvica avtizma pri
malckih. Primerna je za otroke, stare od 18 do 24 mesecev, in preverja od-
stopanja v socialni interakciji, komunikaciji in igri. Zajema 25 postavk, ki se
nanasajo na razlicna podroc¢ja, npr. odzivanje na ime, vzpostavljanje oce-
snega stika, skupno vezano pozornost, uporabo gest, zmoznost pretvarja-
nja (v igri), razumevanje Custev, govorno-jezikovni razvoj ipd. Pripomocek
Q-CHAT vkljuc¢uje petstopenjsko lestvico, kar poleg informacije o prisotno-
sti/odsotnosti dolo¢enega vedenja omogoca tudi zbiranje informacij o po-
gostnosti pojavljanja dolocenega vedenja, stopnji izraZzenost simptoma ipd.
(Rejc, 2021). Carrie Allison idr. (2012) so kasneje oblikovali tudi skrajsano ver-
zijo,imenovano Q-CHAT-10, ki v primerjavi s prvotno obsega le deset postavk.

Modificirana ocenjevalna lestvica avtizma pri malckih (M-CHAT) (Robins
idr., 2001) oz. njena revidirana oblika z intervjujem, M-CHAT-R/F (Robins idr.,
2009) omogoca ocenjevanje otrokovega zaznavno-gibalnega razvoja, soci-
alne interakcije, jezika in komunikacije pri otrocih, starih med 16 in 30 me-
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secev. Odgovori na vprasanja so izbirnega tipa (DA/NE). Vprasalnik zajema
20 vprasanj (Robins idr., 2001), ob pozitivhem rezultatu na presejalni lestvici
se opravi Se intervju s starsi (Robins idr., 2009). Pripomocek zajema podro¢ja
procesiranja senzornih draZljajev, odstopanj v gibalnem razvoju, socialne iz-
menjave, skupne vezane pozornosti/teorije uma ter zgodnjega razvoja jezika
in komunikacije (Magan-Maganto idr., 2017). Od leta 2016 je preveden v slo-
venski jezik (Robinsidr., 2016). V ZDA se v okviru preventivnih pregledov v ob-
dobju malcka pri 18. in 24. mesecih opravi tudi presejalni test M-CHAT (John-
son in Myers, 2007). Program preventivnih pregledov, ki ga je pripravil Naci-
onalni institut za javno zdravje, vkljucuje priporocilo za presejalni postopek
za tveganje avtizma z uporabo slovenske razli¢ice pripomocka M-CHAT-R/F v
okviru sistemati¢nega pregleda otroka v starosti 18 mesecev (Bregant, 2016).
Vanja Riccarda Kiswarday in Maja Rejc (2022) menita, da vprasalnik vklju¢uje
vsa pomembna podro¢ja, na katerih se pri mlajsih otrocih z avtizmom ka-
Zejo odstopanja, zato bi bil tudi strokovnim delavcem vrtca oz. vzgojiteljem
v dragoceno pomo¢ pri prepoznavanju zgodnjih znakov avtizma. Vprasalnik
omogoca predvsem dobro detekcijo odstopanj v komunikaciji in socialni in-
terakciji, kar vzgojitelji lahko opazujejo tako v okviru vodenih dejavnosti kot
tudi v okviru dnevne rutine in proste igre.

Pripomocek Opazovanje zgodnje socialne komunikacije, interakcije in ve-
denja malckov: pripomocek za strokovne delavce vrtca (Rejc, 2021) je name-
njen opazovanju otrok v prvem starostnem obdobju s strani vzgojiteljic oz.
strokovnih delavcev v vrtcih in vkljucuje 20 postavk. Na lestvici je dodano
odprto vprasanje za prepoznavanje mocnih podrocij, interesov, talentov ali
izjemnih sposobnosti, ki jih vzgojitelji opazijo pri otroku. Zajema podro¢ja
socialne komunikacije, ¢ustveno-socialnega razvoja in interakcije, igre, po-
navljajocih se vzorcev vedenja, interesov in aktivnosti ter drugih posebnosti
(Rejc, 2021). Vzgojitelji naj bi izpolnili pripomocek za mal¢ke, vklju¢ene v od-
delek, ter ga nato pregledali in ovrednotili skupaj z vzgojiteljem za zgodnjo
obravnavo oz. svetovalno sluzbo. V primeru da se pri otroku prepozna po-
membna odstopanja, se svetuje pogovor s starsi in po potrebi usmeritev v
center za zgodnjo obravnavo (CZO), kjer se opravi natan¢nejsa ocena otro-
kovega razvoja in potreb.

Rezultati mnogih dosedanijih raziskav kazejo, da vkljucevanje strokovnih
delavcev vrtca v proces zgodnjega odkrivanja otrok z avtizmom ob uporabi
ustreznih presejalnih lestvic pomembno prispeva k prepoznavanju teh otrok
v zgodnjem razvojnem obdobju (Janvier idr., 2016), kar kaZe na potrebo po
razvijanju tovrstnih pripomockov in usposabljanju pedagoskih delavcev za
njihovo uporabo.
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Vloga strokovnih delavcev vrtca in pomen interdisciplinarnega
sodelovanja pri zgodnji obravnavi otrok z avtizmom

V Sloveniji je leta 2019 v veljavo stopil Zakon o celostni zgodnji obravnavi
otrok s posebnimi potrebami (ZOPOPP), ki na sistemski ravni ureja zago-
tovitev ¢im prejSnje in ustrezne obravnave, podpore ter pomoci otrokom s
posebnimi potrebami in njihovim druzinam (Bratus$ Albreht idr., 2024). Kon-
cept zgodnje obravnave se torej nanasa na pravocasno in celostno skrb za
otroke s posebnimi potrebami ali otroke z rizi¢nimi dejavniki (Globacnik,
2012). Za uspesno zgodnjo obravnavo je klju¢nega pomena sodelovanje raz-
licnih strokovnjakov, starsev, otroka ter drugih zaposlenih in skupnosti (Mu-
rawski in Hughes, 2009). Pri izvajanju zgodnje obravnave sodelujejo tako
zdravstveni kot tudi pedagoski oz. strokovni delavci vrtcev, med njimi npr.
specialni/inkluzivni/socialni pedagogi, logopedi, svetovalni delavci, vzgoji-
telji in vzgojitelji pomocniki ter spremljevalci (Bratu$ Albreht idr., 2024).

Pri opazovanju oz. spremljanju razvoja otrok v oddelku ima poleg vzgoji-
telja pomembno vlogo tudi svetovalni delavec, ki nudi podporo v procesu
nacrtnega opazovanja otrok v skupini, kar vklju¢uje tudi izbor ustreznih pri-
pomockov (Malesevi¢, 2018). Kakovostno sodelovanje vzgojiteljev in sveto-
valnih delavceyv, vklju¢no z izmenjavo informacij o otrokovem razvoju, lahko
pomembno zmanj$a moznost, da bi otrok z odstopaniji v razvoju (npr. z znaki
avtizma) ostal spregledan. Tako pri prepoznavanju posebnosti v razvoju kot
tudi pri obravnavi otrok z avtizmom ima eno pomembnejsih vlog vzgojitelj
za zgodnjo obravnavo, ki tesno sodeluje z drugimi strokovnimi delavci vrtca
(vzgojitelji, pomocniki, svetovalnimi delavci in izvajalci DSP) ter z otrokovimi
starsi. Doroteja Perse idr. (2024) ugotavljajo, da slovenski vzgojitelji pozitivho
dozivljajo sodelovanje z drugimi strokovnimi delavci vrtca pri izgradnji kom-
petenc, izmenjavi izkusenj, medsebojni podpori in doseganju boljsih rezul-
tatov pri delu z otroki s posebnimi potrebami. Kot glavne ovire navajajo po-
manjkanje pogojev za sodelovanje, dojemanje sodelovanja kot ¢asovno za-
mudnega in manj koristnega ter skepticizem glede pomena sodelovanja z
drugimi. V povezavi s sodelovanjem s starsi in strokovnimi delavci v vrtcih
Irena Marinic idr. (2023) ugotavljajo, da slovenski strokovni delavci na pred-
Solski stopnji svojo kompetentnost za sodelovanje s starsi otrok z avtizmom
ocenjujejo kot taksno na srednji ravni, kar nakazuje potrebo po izboljsanju
njihovih kompetenc na tem podroc¢ju. Prav tako so v okviru raziskave prenos
informacij med strokovnimi delavci znotraj ustanove ter med vrtcem in zuna-
njimi institucijami ocenili kot tak$en na srednji ravni, kar nakazuje potrebo po
izboljsanju sodelovanja med vsemi vklju¢enimi v proces zgodnje obravnave.
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Zagotavljanje inkluzivnega okolja za otroke z avtizmom

Za vse otroke s posebnimi potrebami, tudi za otroke z avtizmom, je v vrtcu
treba zagotoviti ustrezno in spodbudno inkluzivno okolje ter prilagoditve, ki
bodo otroku omogocile uspesno vkljucevanje v vrt¢evsko okolje. Za otroka z
avtizmom je klju¢no zagotoviti ¢asovne prilagoditve, prilagoditve prostorain
opreme ter prilagoditve izvajanja dejavnosti. Posebno pozornost je treba na-
meniti razvoju komunikacije, socialnih interakcij in zaznavno-gibalnih spret-
nosti ter preprecevanju nezelenega oz. spodbujanju socialno prilagojenega
vedenja (Coti¢ Pajntar idr., 2017). Z namenom podpore in pomoci otrokom z
avtizmom je bilo do danes razvitih mnogo metod in pristopov, ki temeljijo
predvsem na ucenju komunikacije in socialno ustreznih vedenjskih vzorcev
s ciljem razviti ¢im vi$jo stopnjo samostojnosti ter ucinkovitosti v vsakdan-
jem zivljenju (Sektor za zdravstveno varstvo ogroZenih skupin prebivalstva,
2009).

Rezultati raziskave, opravljene med slovenskimi strokovnimi delavci na
podrocju vzgoje inizobrazevanja (Marini¢ idr., 2023), so pokazali, da zaposleni
na predsolski stopnji v povprecju visoko ocenjujejo lastno kompetentnost za
delo z otroki z avtizmom. Najvisje ocenjujejo kompetence na podrodjih za-
gotavljanja podpore pri prehodih, prepoznavanja potrebe po odmoru (angl.
time-out), zagotavljanja podore pri vklju¢evanju v skupino ter zagotavlja-
nja podpore pri komunikaciji z ostalimi strokovnimi delavci. Visoko ocenju-
jejo tudi kompetence za prepoznavanje mocnih podrocij in primanjkljajev,
ustrezno komuniciranje, zagotavljanje dodatnega ¢asa za procesiranje infor-
macij ter za izvedbo dejavnosti.

Empiricni del

Namen raziskave je analizirati vlogo vzgojiteljev skozi razli¢ne vidike zgodnje
obravnave znamenom ¢im ucinkovitejSega prepoznavanja zgodnjih znakov
avtizma in zagotavljanja ustrezne podpore ter prilagoditev. Cilji raziskave so
bili ugotoviti, kako vzgojiteljice: (1) ocenjujejo uporabnost pripomockov M-
CHAT-R™, Q-CHAT-10 in Opazovanje zgodnje socialne komunikacije, interak-
cije in vedenja malckov pri prepoznavanju zgodnjih znakov avtizma; (2) so-
delujejo s svetovalno sluzbo, z vzgojitelji za zgodnjo obravnavo in s centri
za zgodnjo obravnav; (3) prilagajajo cilje in vsebine kurikularnih dejavnosti
otrokom z znaki avtizma. Zastavili smo si naslednja raziskovalna vprasanja:

1. Kako vzgojiteljice ocenjujejo uporabnost pripomockov?

2. Kaksne so izkusnje s sodelovanjem in strokovno podporo svetovalne
sluzbe ter vzgojiteljev za zgodnjo obravnavo in pri sodelovanju s centri
za zgodnjo obravnavo?
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Preglednica 1 Pregled vzgojiteljic v ve¢jem (Vv) oz. manjsem (Vm) vrtcu in njihove delovna

doba v letih
Vzgojiteljice Viv. Vav  V3v  V4gv Vv V6év Vzv V8m Vom Viom
Leta del. dobe 0,17 2,5 3 5 7 2 13 11 14 20

3. Kako dobro vzgojiteljice poznajo zgodnje znake avtizma in glede na
opazanja prilagajajo kurikularne dejavnosti?

Metodologija

Metoda

Uporabljen je bil kvalitativni, deskriptivni pristop empiri¢nega pedagoskega
raziskovanja.

Vzorec

V raziskavo je bilo vklju¢enih deset vzgojiteljic iz dveh mestnih vrtcev (se-
dem v vecjem, tri v manjSem) z delovno dobo od dveh mesecev do 20 let.
Vzgojiteljice v manjsih vrtcih so imele daljso delovno dobo.

Instrument

Uporabljen je bil polstrukturiran intervju' s 33 vprasanji odprtega tipa, ki so
se nanasala na znanje o avtizmu, konkretne izkusnje z delom z otroki z avtiz-
mom, prepoznane zgodnje opozorilne znake avtizma ter prilagoditve izvaja-
nja dejavnosti in dnevne rutine v vrtcu. Del vprasanj se je nanasal na vlogo
vzgojitelja v multidisciplinarnem timu oz. sodelovanje s strokovnimi delavci,
vklju€enimi v proces zgodnje obravnave. Poleg tega so bili uporabljeni tudi
trije pripomocki za prepoznavanje zgodnjih znakov avtizma, M-CHAT-R™ (Ro-
bins idr., 2001), Q-CHAT-10 (Allison idr., 2012) ter Opazovanje zgodnje socialne
komunikacije, interakcije in vedenja mal¢kov: pripomocek za strokovne de-
lavce vrtca (Rejc, 2021), ki so jih vzgojiteljice uporabile pri opazovanju izbra-
nega otroka, nato pa odgovorile na vprasanja glede uporabnosti posame-
znega pripomocka v vrt¢evskem okolju.

Zbiranje podatkov

Intervjuje (marec—april 2024) smo izvedli osebno ter jih zvoéno posneli. Pred-
hodno smo pridobili soglasja udelezenk. Vsaka vzgojiteljica je izpolnila vse tri
lestvice za enega opazovanega otroka, nato pa je sledil polstrukturiran inter-
vju.

'Vprasanja za intervju so bila oblikovana v okviru $irse raziskave. V prispevku predstavljamo le
del pridobljenih rezultatov.
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Obdelava podatkov

Transkripcije so bile kodirane in analizirane z vsebinsko analizo. Besedilo smo
razdelili na enote, opremili s kodami in zdruZili v kategorije, oblikovane glede
na raziskovalna vprasanja.

Rezultati z diskusijo

Ocena lastnosti presejalnih pripomockov z vidika podpore pri zgodnjem
prepoznavanju znakov avtizma

V raziskavi smo se osredotocili na analizo ocene lastnosti in uporabnosti
omenjenih treh presejalnih pripomockov za prepoznavanje zgodnjih znakov
avtizma z vidika sodelujocih vzgojiteljic. Intervjuvanke so vse tri presejalne
pripomocke ocenile kot jasne in razumljive ter tudi kakovostne, uporabne in
nazorne.

Kot je razvidno iz preglednice 2, je bil pripomocek Q-CHAT (Allison idr.,
2012) najpogosteje ocenjen kot jasen, kakovosten in razumljiv pripomocek.
Posamezne intervjuvanke so navedle tudi, da je uporaben, obcutljiv, precizen
in pregleden. Vzgojiteljice so v intervjuju izpostavile, da se nekatera vprasa-
nja nanasajo zgolj na starse, kar pomeni, da pripomocek ni v celoti relevan-
ten za vzgojiteljice, saj same ne morejo objektivno oceniti nekaterih okoli-
$¢in izven vrtéevskega okolja (npr. reakcije otroka na razburjenost druzinskih
¢lanov). Kljub temu pa so enotne glede tega, da jim pomaga pri usmerjanju
pozornosti v specifi¢ne znake, ki jih sicer morda ne bi opazile.

Pripomocek M-CHAT-R™ (Robins idr., 2001) je bil najveckrat ocenjen kot ja-
sen, razumljiv in uporaben. Dve vzgojiteljici sta bili mnenja, da je koristen,
pregleden, natancen in obseZen, posamicno pa so vzgojiteljice izpostavile
Se, da je enostaven in kakovosten. Enako kot pri Q-CHAT so poudarile tudi,
da vzgojiteljem daje dodatno usmeritev pri opazovanju specifi¢nih znakov
avtizma. Kot eno od prednosti pripomocka so intervjuvanke izpostavile tudi
moznost SirSe uporabe; menijo, da je lahko uporaben pri pisanju porocil o
otrokovem funkcioniranju ter da je lahko v pomo¢ pri komunikaciji z drugimi
strokovnimi delavci in star3i oz. SirSe v okviru zgodnje obravnave.

Iz preglednice 2 lahko razberemo, da je bil tudi pripomocek Opazovanje
zgodnje socialne komunikacije, interakcije in vedenja malckov (Rejc, 2021) s
strani vzgojiteljic najpogosteje ocenjen kot razumljiv, nazoren, jasen in te-
meljit, posami¢no pa so menile tudi, da je uporaben, koristen in prakticen.
Ocenile so, da je najprimernejsi za vzgojitelje, saj vsebuje konkretne primere
otrokovega vedenja, ki vzgojiteljem pomagajo pri opazovanju in dokumen-
tiranju otrokovih socialnih interakcij ter komunikacije. To je Se posebej po-
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Preglednica 2 Ocena lastnosti presejalnih pripomockov z vidika podpore pri prepoznavi
znakov avtizma - pregled pojmov s frekvencami in z oznakami vzgojiteljic,
ki so podale pojem

Pripomocek Lastnost in frekvenca (f)  Oznaka vzgojiteljic
Q-CHAT Jasen (4) Vay, V8m, Vom in Viom
Kakovosten (4) V7v,V8m, Vom in Viom
Razumljiv (3) Vay, Vay, Vsv
Uporaben (1) V3v
Obcutljiv (1) Viom
Pregleden (1) V3v
Precizen (1) Vév
M-CHAT-R™ Razumljiv (5) Vv, Vay, Vav, Vsy, V7m

Jasen (5)
Uporaben (4)
Koristen (2)
Pregleden (2)
Natancen (2)
Obsezen (2)
Enostaven (1)
Kakovosten (1)

Vavy, V3v, V6v, V8m, Viom
V7v,Vom, Viom in V8m
Vsv, Vév

V3v, Vsv

Vay, Vév

Vév, Viom

Vom

V7v

Opazovanje zgodnje socialne
komunikacije, interakcije
in vedenja malckov

Razumljiv (6)
Nazoren (3)
Jasen (2)
Temeljit (2)
Uporaben (1)
Koristen (1)
Prakticen (1)

Vv, Vay, V3y, V4v,V8min Viom
Vay, V5vin Vom

V8v, Viom

Vsv, Vév

V7m

Vav

Vév

membno, ker vzgojiteljem omogoca lazje razumevanje posamezne postavke
in hkrati boljso interpretacijo otrokovega vedenja. Nekatere intervjuvanke
so kot eno od mozZnosti predlagale zdruzitev vprasalnika s pripomo¢kom Q-
CHAT, kar bi omogocilo celovitejso oceno, saj pripomocka zajemata razlicne
vidike otrokovega razvoja in vedenja.

Ugotovitve raziskave nakazujejo, da so vsi trije pripomocki lahko uporabni
za vzgojiteljice pri prepoznavanju zgodnjih opozorilnih znakov avtizma, ven-
dar ima vsak pripomocek specifi¢cne prednosti in omejitve. Menimo, da je
klju¢no, da so vzgojiteljice seznanjene z razli¢nimi presejalnimi pripomocki,
saj le-ti omogocajo sistemati¢no opazovanje in analizo otrokovega razvoja,
kar je pomembno tudi z vidika zgodnjega odkrivanja in identifikacije av-
tizma. (Maenner, 2023). Vse intervjuvanke so izrazile pozitivna stalis¢a o upo-
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rabi teh pripomockov pri pedagoskem delu, saj menijo, da bi prispevali
k ucinkovitejSemu zgodnjemu odkrivanju tezav in bi jim omogocili boljso
interdisciplinarno komunikacijo ter sodelovanje s starsi. Kljub temu da pri-
pomocki ponujajo Stevilne prednosti, obstajajo tudi omejitve, ki jih je treba
upoSstevati. Npr., pripomocek Q-CHAT ni vedno v celoti primeren za vzgo-
jitelje, saj se nekatera vprasanja nanasajo na druzinsko okolje — starse, kar
omejuje njegovo uporabnost v kontekstu vrtca. Prav tako bi bilo pri vseh pri-
pomockih mozno izboljsati kontekstualnost, da bi bolj ustrezali specifi¢cnim
potrebam in okolis¢inam, v katerih delujejo vzgojiteljice. Pomemben je tudi
premislek, v kolik3ni meri bi ti pripomocki lahko izbolj3ali zgodnje odkriva-
nje avtizma, e bi jih vkljucili v rutinske prakse v vrtcih, saj so pripomocki,
ki omogocajo zgodnje prepoznavanje specifi¢nih znakov avtizma, klju¢ni za
hitrejso in natan¢nejso obravnavo (Kiswarday in Rejc, 2022). Vkljucitev vzgo-
jiteljic v proces zgodnjega odkrivanja avtizma lahko pripomore k hitrejsemu
odzivu na zaznane potrebe in zagotovi boljso podporo otrokom, ki potrebu-
jejo dodatno strokovno pomo¢ (Pierce idr., 2021).

Interdisciplinarno sodelovanje in komunikacija

V okviru drugega raziskovalnega vprasanja smo preucili izkusnje vzgojiteljic
s sodelovanjem z vzgojiteljem za zgodnjo obravnavo in s svetovalno sluzbo
ter centri za zgodnjo obravnavo. Zanimalo nas je, kako vzgojiteljice ocenju-
jejo sodelovanje, v kak3ni meri jim strokovna pomo¢ koristi in kako so zado-
voljne z na¢inom komuniciranja ter sodelovanja z omenjenimi strokovnjaki.
Kot je razvidno iz preglednice 3, so intervjuvanke vec¢inoma pozitivno ocenile
sodelovanje med vzgojiteljem, vzgojiteljem za zgodnjo obravnavo in sveto-
valno sluzbo; podobno ugotavljajo tudi Doroteja Perse idr. (2024). Kar devet
od desetih vzgojiteljic je sodelovanje opisalo kot dobro oz. zelo dobro. Inter-
vjuvanka Viom je na primer poudarila: »Dobro poteka to sodelovanje. Kadar
ne vemo, kako pomagati otroku, se lahko takoj zate¢emo k svetovalni, naj-
veckrat smo s svetovalno komunicirali. Druga¢e nam pomaga tudi vzgojitelj
za zgodnjo obravnavo, nas informira s kaksnimi predlogi in dostikrat se je
obrestovalo.«

Vanja Riccarda Kiswarday in Maja Rejc (2023) poudarjata, da je dobro in-
terdisciplinarno sodelovanje med vzgojitelji in drugimi strokovnimi delavci
vrtca ter timom za zgodnjo obravnavo klju¢nega pomena za zmanjsanje
moznosti, da bi (zgodniji) znaki avtizma pri otrocih ostali neopazeni. Aktivno
udelezbo vzgojiteljev v strokovni skupini, ki skrbi za otroke z avtizmom, jasno
doloca tudi Zakon o celostni zgodnji obravnavi otrok s posebnimi potrebami
(ZOPOPP) (2017). V skladu z zakonskimi predpisi sta interdisciplinarno timsko
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Preglednica 3 Prikaz pojmoy, frekvenc in oznak vzgojiteljic v kategoriji Interdisciplinarno
sodelovanje in komunikacija

Pojem in frekvenca (f) Oznaka vzgojiteljic
(Zelo) dobro sodelovanje (9) Vay, Vay, V3v, V4v, V6v, V7v, V8m, Vom, Viom
Izmenjava informacij (4) Vav, V5v, V6v, Viom
Svetovanje (4) V3yv, V4v, V6v, V8m
Ideje in predlogi (2) V8m, Viom

Hitra odzivnost (2) V4v,Vom

Pomoc (2) Vav, Viom
Profesionalnost (1) Vav

Dostopnost (1) V8m

Konkretni nasveti (1) Vav

Obojestranska komunikacija (1) Vav

Pomembna komunikacija (1) Vv

Tekoc¢a komunikacija (1) Vsv

sodelovanje med vsemi vpletenimi strokovnjaki ter sodelovanje s starSi nujna
za zagotavljanje celovite podpore otrokom s posebnimi potrebami. Vendar
pa so vzgojiteljice Zal porocale, da s centri za zgodnjo obravnavo sodelujejo
predvsem v obliki izpolnjevanja obrazcev in vprasalnikov ter pisanja porocil
o opazanjih. Pravijo, da je to sodelovanje pogosto formalizirano in admini-
strativno zahtevno, pri ¢emer vzgojiteljice pogresajo ve¢ vsebinskega dia-
loga ter moznosti za neposredno vklju¢enost v pripravo individualiziranih
nacrtov. Pomemben dejavnik v kontekstu dozivljanja interdisciplinarnega
sodelovanja s strani vzgojiteljic je zaznavanje uspesne izmenjave informa-
cij in uc¢inka svetovanija, kar v raziskavi ugotavljata tudi Anja Virnik in Vanja
Riccarda Kiswarday (2023). V okviru nase raziskave je le nekaj vzgojiteljic iz-
razilo to mnenje, kar je razvidno iz preglednice 3. V povezavi z interdisci-
plinarnim sodelovanjem nekaj vzgojiteljic izpostavlja tudi izmenjavo idej in
predlogov za delo z otrokom, medsebojno pomoc in hitro odzivnost na te-
zave. Posamicno pa vzgojiteljice vecjih vrtcev izpostavljajo Se potrebo po
profesionalnosti, dostopnosti, podajanju/prejemanju konkretnih nasvetov
ter obojestransko, pomembno in teko¢o komunikacijo.

Poznavanje zgodnjih znakov avtizma s strani vzgojiteljic

V okviru tretjega raziskovalnega vprasanja nas je zanimalo poznavanje zgo-
dnjih znakov s strani vzgojiteljic. Rezultati (preglednica 4), kazejo, da vzgo-
jiteljice dokaj dobro poznajo razli¢cne zgodnje znake avtizma. Najvec jih je
izpostavilo pomanjkljiv/neobicajen ocesni stik, pomanjkljive socialne inte-
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Preglednica 4 Prikaz pojmoyv, frekvenc in oznak vzgojiteljic v kategoriji Poznavanje
zgodnjih znakov avtizma s strani vzgojiteljic

Pojem in frekvenca Oznaka vzgojiteljic
Pomanijkljiv/neobicajen ocesni stik (6) Vv, Vav, Vv, Vsy, Vév, V7v
Pomanjkljive socialne interakcije (5) Vv, Vgv, V6v, Vom, Viom
Neustrezni vedenjski odzivi (4) Vav,V3y, Vom, Viom
Senzorna hiper- ali hiposenzibilnost (5) Vav,V3y, Vsy, Vev, V7v
Motori¢ni nemir (3) Vav, V4v,V8m

Zakasnel razvoj govora (2) Veév, V7v

Stereotipni gibi (2) Vsv, V7v

Neobicajna igra (2) Vav,Vév

Odpor do sprememb in tezave s prilagajanjem (2) V3y, V8m

Tezave s prehranjevanjem (2) Vav, Vév

Hoja po prstih/odstopanja v grobi motoriki (2) Vsv, V7v

Nenavadna komunikacija (1) Vév

Izreka angleskih besed (1) V7v

Ni odziva na ime (1) Vam

Neobicajni ¢ustveni odzivi (1) V8m

Ozko interesno podrocje (1) Vav

Izstopajoce mocno podrogje (1) Viom

Neustrezna mimika (1) Vev

rakcije, neustrezne vedenjske odzive in senzorno obcutljivost. Nekoliko manj
pogosto so izpostavljale motori¢ni nemir, zakasnjen razvoj govora, stereoti-
pne gibe, neobicajno igro, vztrajanje v istosti oz. odpor do sprememb, teZave
s prehranjevanjem in odstopanja na podrocju grobe motorike. Posami¢no
pa so vzgojiteljice kot znacilnosti, ki jih opozorijo na moznost prisotnosti av-
tizma, navedle Se neobicajno komunikacijo, uporabo angleskih besed pred
slovenskimi, neodzivnost na ime, neobicajne ¢ustvene odzive, ozka intere-
sna podro¢ja in izrazita moc¢na podrocja ter neustrezno mimiko. To kaze, da
vzgojiteljice dokaj dobro poznajo temeljne opozorilne znake, ki se nanasajo
na osnovne znacilnosti avtizma, kot so tezave v komunikaciji, socialnih inte-
rakcijah in vedenju (Hannah, 2009; Jurisi¢, 2016; Macek, 2018; Whitaker, 2018),
ker je v skladu z obstojecimi teorijami in ugotovitvami raziskav.

Zagotavljanje prilagoditev kurikularnih dejavnosti za otroke
zznaki avtizma

Zanimalo nas je tudi, na kak3en nacin vzgojiteljice prilagajajo kurikularne de-
javnosti za otroke, pri katerih se izrazajo znaki avtizma. Vzgojiteljice, vklju-

154



Preglednica 5 Prikaz pojmoy, frekvenc in oznak vzgojiteljic v kategoriji Zagotavljanje
prilagoditev dejavnosti za otroke z znaki avtizma

Pojem in frekvenca (f)

Oznaka vzgojiteljic

Individualno delo/delo v paru (6)
Vizualni in senzori¢ni material (5)
Stopnjevanje zahtevnosti/postopnost (4)
Umik iz prostora/v miren koticek (4)

Vay, V3v, V4v, V6v, V8m, V1iom
V3yv, V4v, Vév, V7v,Viom

Vay, V3y, Vév, V8m

Vay, V3y, Vav, V6v

Pril. navodila, veckrat. razlaga in spodbuda/klicanje (3) Vv, V3v, Vév
Blizina strokovne delavke (3) V3y, Vsv, V8m
Zagotavljanje in prilagajanje rutine (3) Vav, Vsyv, V7v
Uporaba slik za komunikacijo (2) Vém, Vom
Demonstracija in fizi¢no vodenje (2) Vsy, Vev
Opazovanje izvajanja dejavnosti (1) Vsv
Prilagojen material (1) Vsv

Aktivni odmor (1) Vev

Dodatne naloge (1) Vev

Delitev skupine na dva dela (1) V7v
Hranjenje/prilagojen stol (1) V7v

Fizicen kontakt za umiritev (dotik) (1) V7v

Koti¢ek v igralnici, stalno mesto pri mizi (1) Viom

Krajsa dejavnost, dejavnost v dveh delih (1) Viom

Izbor najljubsih igrac (1) Viom
Preusmeritev vedenja (1) Viom
Kretnja (1) Vv
Razvijanje ves¢in skrbi zase (1) Vsv

¢ene v raziskavo, pogosto zagotavljajo razli¢ne prilagoditve glede na otro-
kove specifi¢cne potrebe. Kot je razvidno iz preglednice 5, za otroke z znaki av-
tizma najpogosteje zagotavljajo moznost individualnega dela ali dela v paru.
Ena od vzgojiteljic pove: »[P]otreboval je ve¢ individualnega dela, potem sva
prehajala na ucenje v timu z dvema otrokoma, da se je otrok postopoma
navajal na druge otroke, na skupino [...J«. Mnoge vzgojiteljice, vklju¢ene v
raziskavo, otroku z znaki avtizma zagotovijo vizualni in senzori¢ni material,
stopnjujejo zahtevnost oz. zagotavljajo postopnost pri dejavnostih ter mu
omogocijo umik iz prostora oz. v miren koticek. Sodelujoca vzgojiteljica je
pojasnila: »[O]dhajala sva na hodnik, da se je otrok umiril. Dajali smo mu sen-
zorne materiale, ki so ga zanimali, da smo razvijali razli¢ne funkcije [...].« Med
odgovori se nekoliko manj pogosto pojavljajo prilagoditve, kot so prilago-
jena navodila, veckratna razlaga in spodbuda, blizina strokovne delavke ter
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zagotavljanje in prilagajanje rutine. Uporabo slik za komunikacijo ter demon-
stracijo in fizicno vodenje vzgojiteljice navajajo redkeje, individualno pa na-
vajajo Se prilagoditve, kot so npr. krajsa dejavnost oz. dejavnost v dveh delih,
koti¢ek v igralnici oz. stalno mesto pri mizi, fizi¢en kontakt za umiritev, preu-
smeritev vedenja, izbor najljubsih igrac idr. Rezultati so sicer v vecini skladni s
strokovnimi priporocili glede zagotavljanja prilagoditev otrokom z avtizmom
vvrtcu (npr. Coti¢ Pajntar idr., 2017), ugotavljamo pa, da raziskava ni pokazala
poznavanja oz. zavedanja razli¢nih ucinkovitih in pomembnih prilagoditev
ter pristopov, kot so npr. socialne zgodbe in dodaten ¢as za u¢enje socialnih
vescin. Ugotovitve sicer kazejo na visoko stopnjo ozavescenosti vzgojiteljic
o zgodnjih znakih avtizma in potrebnih prilagoditvah za otroke z avtizmom,
vendar pa hkrati vidimo, da potrebujejo razsiritev znanj in dodatne usmeri-
tve pri celoviti implementaciji strategij za izboljsanje socialnih in komunika-
cijskih ves¢in pri otrocih.

Skladno z ugotovitvami raziskave je nujno, da se vzgojiteljice Se naprej
usposabljajo za delo z otroki z avtizmom in se seznanijo z razli¢nimi me-
todami, kot so strukturirano poucevanje, uporaba podporne oz. nadome-
stne komunikacije, usmerjene zaznavno-gibalne in govorno-jezikovne spod-
bude, kreiranje in uporaba socialnih zgodb, zagotavljanje dodatnega ¢asa za
procesiranje informacij ipd. Vzgojitelji morajo biti pri izvajanju kurikuluma za
otroke z avtizmom posebej pozorni na razvoj socialnih vescin in komunika-
cije, ki sta klju¢na elementa za njihovo uspesno vkljucitev v $irSo skupnost,
prav tako pa tudi na vlogo senzori¢nih prilagoditev, ki lahko vplivajo nainte-
rakcije in otrokov razvoj, saj vzgojiteljice pogosto omenjajo, da se otroci radi
umikajo iz skupine, kar nakazuje potrebo po dodatnem raziskovanju ucinko-
vitih prilagoditev.

Rezultati raziskave potrjujejo, da imajo vzgojiteljice pomembno vlogo pri
zgodnjem prepoznavanju znakov avtizma in da je njihova strokovna pre-
soja pogosto klju¢na za napotitev v nadaljnjo obravnavo. Kljub razpoloZlji-
vosti presejalnih pripomockov, ki so bili v vecini sicer oblikovani za starse
in zdravstveno osebje, se v praksi kaze, da niso sistemsko implementirani
in da vzgojiteljice izrazajo potrebo po podpori za strokovno presojo opa-
zovanih odstopanj od pricakovanega razvoja otrok. Menimo, da bi tovrstni
pripomocki prispevali k u¢inkovitejSemu zgodnjemu odkrivanju otrokovih
tezav in bi vzgojiteljem omogocili boljSo interdisciplinarno komunikacijo s
strokovnjaki razli¢nih strok pa tudi bolj ciljno usmerjeno sodelovanje s starsi.
Izvedena raziskava kaze na potrebo po: (i) nadaljnji validaciji pripomockov
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za zgodnje odkrivanje avtizma pri otrocih v kontekstu slovenskih vrtcev; (ii)
sistemskem vkljucevanju vzgojiteljic v multidisciplinarne obravnave; (iii) ce-
lostni podpori z vec prakti¢no naravnanimi izobrazevaniji. Spoznanja podpi-
rajo aktualne mednarodne usmeritve, ki poudarjajo pomen zgodnjega odkri-
vanja nevrodivergentnosti ter potrebo po interdisciplinarnem sodelovanju
strokovnjakov v zgodnjem otrostvu (Zwaigenbaum, Bauman, Choueiri idr.,
2015). Raziskava ponuja tudi smernice za nadaljnje izboljsanje prakse, pred-
vsem na podro¢ju vklju¢evanja metod za izboljsanje socialnih in komunika-
cijskih vescin otrok z avtizmom.
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The Role of Preschool Teachers in Early Intervention for Children
with Autism

This paper explores the role of preschool teachers in the context of early inter-
vention for children with autism. Early intervention encompasses timely de-
tection using appropriate screening tools and the provision of an inclusive en-
vironment, where high-quality interdisciplinary collaboration and adequate
professional competence play a crucial role. We investigated how preschool
teachers evaluate the usefulness of three screening tools, how well they detect
early warning signs of autism, and how they adapt activities for children show-
ing early warning signs of autism, as well as their experiences in collaborating
with other professionals and early intervention centres. Through interviews
with ten preschool teachers, we found that they can quickly recognise warn-
ing signs in children’s functioning and are fairly familiar with the early signs
of autism. However, they also require expanded knowledge and support for
comprehensive implementation of strategies aimed at improving social and
communication skills. All three screening tools were assessed as useful and
appropriate for use in kindergartens. Collaboration with other professionals
was evaluated positively, although teachers expressed the need for additional
knowledge to participate more competently in early intervention teams.

Keywords: preschool, autism, educators, early signs of autism, early interven-
tion
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