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Povzetek

Komisija za eti¢na vpradanja (KEV) v okviru Drustva psihologov
Slovenije skrbi za eti¢ni kodeks psihologov, sledi novostim na
podrocju etike in jih prenasa v nase okolje, izobrazuje in nudi
podporo posameznikom v zvezi z eti¢nimi vpradanji ter daje
mnenja v posameznih primerih, ki se nanagajo na eti¢nost
ravnanja psihologov v praksi. Skozi zadnja desetletja KEV
aktivno izvaja aktivnosti za veanje eti¢ne zavesti: pripravlja
izobraZevanja, delavnice, materiale, strokovna srecanja ipd.
Klju¢ne besede: etitna zavest, Drudtvo psihologov Slovenije,
aktivnosti

Uvod
Komisija za eti¢na vprasanja (KEV) je tisti organ Drustva psihologov
Slovenije, ki skrbi za eti¢ni kodeks psihologov, sledi novostim na podro-
¢ju etike in jih prenasa v nase okolje, izobraZuje in nudi podporo posame-
znikom v zvezi z eti¢nimi vpra$anji, ki se nanagajo na delo psihologa, ter
daje mnenja v posameznih primerih, ki se nanaajo na eti¢nost ravnanja
psihologov v praksi.
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Komisija za eti¢na vprasanja je skozi razli¢na obdobja svojega delo-
vanja aktivno pristopala k vprasanjem etike v psihologiji. Pri tem je na
eni strani ves ¢as angazirana pri posodobitvah eti¢nega kodeksa (kar je
predstavljeno v poglavju »Psihologija, psihologi in etika — razvoj eti¢nih
standardov v Sloveniji in svetu« (Postuvan in Matjan Stuhec, 2023)) in
hkrati pri drugih aktivnostih za ve¢anje eti¢ne zavesti.

Aktivnosti za vecanje eti¢ne zavesti

Aktivnosti za vec¢anje eti¢ne zavesti so lahko razli¢ne. Med najpogostej-
$imi se za te namene navajajo strokovna srelanja, ki so namenjena stro-
kovnjakom na podro¢ju ne glede na raven strokovne usposobljenosti.
Tako zacetniki kot usposobljeni strokovnjaki namre¢ na podrodju etike
izpostavljajo podobne dileme in tezave. Strokovna sre¢anja na temo etike
so zadnjih deset let del dogodkov v okviru aktivnosti Drustva psihologov
Slovenije (e posebej v sodelovanju s ¢lani Komisije za eti¢na vprasanja
Drustva psihologov Slovenije — KEV DPS) in seveda tudi drugih strokov-
nih zdruZenj.

Dnevi psihologov, slovenski kongresi psihologov
in drugi strokovni dogodki

V okviru letnega dogodka Dnevi psihologov ali na nekaj let organizira-
nega kongresa psihologov se kontinuirano naslavlja tema etike. Ta je na-
mre¢ tista, ki je ne le vedno znova aktualna in kli¢e po skupnem diskurzu
ter razre$evanju, ampak tudi povezuje strokovnjake z razli¢nih podrodij.

V letu 2012 je Drustvo psihologov Slovenije organiziralo Dan psiho-
logov na temo etike (slika 1), pri ¢emer je aktivno vlogo priizvedbi prevze-
la KEV DPS. Na dogodku se je predstavilo slovenski eti¢ni kodeks in doga-
janje v Evropi ter specifi¢ne smernice na razli¢nih podrog¢jih psihologije.
Vsebinski sklopi dogodka so naslavljali eti¢ne dileme na razli¢nih speci-
ficnih podro¢jih psiholoskega dela (zdravstvo, sociala, psiholosko ocenje-
vanje, raziskovanje itd.), poudarek pa je bil tudi na kompetencah medkul-
turnosti v psihologiji in pravnih vidikih psiholoskega dela. V letih 2015 in
2019 smo z aktivnim sodelovanjem (s pripravo posterja in okrogle mize)
prispevali k vsebini kongresov, ki sta se v tistem obdobju izvedla pri nas.
Vec o dogodku v letu 2019 je opisano v poglavju o razvoju eti¢nih standar-
dov pri nas (Postuvan in Matjan Stuhec, 2023), saj je okrogla miza v Zre-
¢ah naslavljala razvoj in implementacijo prenovljenega kodeksa.
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Slika 1: Dnevi psihologov 2012

Skozi leta smo psihologi organizirali tudi druga strokovna sre¢anja,
ki so bila povezana z ve¢anjem eti¢ne zavesti. V obdobju od oktobra 2012
do maja 2013 je KEV DPS (pod vodstvom takratne predsednice KEV DPS
mag. Barbare Cibej Zagar in predsednice drustva Vlaste N. Zabukovec)
organizirala strokovna sre¢anja na temo etike v psihologki dejavnosti.
Pet triurnih srec¢anj je zajemalo kraj$i teoreti¢ni del in delavnice, kjer so
udelezenci v manjsih skupinah delali na konkretnih primerih eti¢nih di-
lem v praksi. Vsebine sre¢anj so se navezovale na klju¢ne potrebe na posa-
meznih podro¢jih aplikativne psihologije (vzgoja in izobraZevanje, zdra-
vstveno podrodje, socialno podrodje, podrodje dela), etiko v raziskovanju,
usposobljenost za delo s psihodiagnosti¢nimi sredstvi, podroéja zasebno-
sti in zaupnosti, svobode in avtonomnosti obves¢enega soglasja, sodelo-
vanje z mediji in priporocila za poulevanje etike.

KEV DPS je v letih 2014 in 2016 organizirala okroglo mizo Na kroz-
i§¢u eti¢nih dilem, na kateri se je povezovala z razli¢nimi strokami in s
tem krepila strokovno sodelovanje ter vecala eti¢no zavest psihologov pri
njihovem delu. V letu 2014 je dogodek pripravila Barbara Cibej Zagar, vo-
dil pa novinar Bojan Leskovec. Na dogodku so poleg Drustva psihologov
Slovenije kot gostje sodelovali predstavniki Zdravniske zbornice Slove-
nije, Socialne zbornice Slovenije, Odvetnigke zbornice Slovenije, Policij-
ske akademije (Ministrstvo za notranje zadeve), Zdruzenja psihoterapev-
tov Slovenije ter Drustva za poslovno etiko in eti¢no voditeljstvo. V letu
2016 je okroglo mizo vodila predsednica komisije Vita Po§tuvan in je bila
posvecena vpra$anju integritete poklica psihologa. Poleg predstavnikov
psihologije so na dogodku sodelovali $e predstavniki Policije, Zdravniske
zbornice Slovenije, Odvetniske zbornice Slovenije, Drudtva drZzavnih to-
zilcev Slovenije in Notarske zbornice Slovenije.
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Slika 2. Vita Pogtuvan, predsednica KEV DPS v letih 2015 do 2019, predstavlja kodeks

na mesecnem srecanju

V letih med 2015 in 2019 je bila ena izmed temeljnih nalog KEV DPS
prirejanje in razvoj posodobljenega ter trenutno aktualnega eti¢nega ko-
deksa, o katerem je potekala dolga in $iroka javna razprava. K pregledu
in h komentiranju osnutka besedila so bile pozvane vse takratne sekcije
(sekcije psihologov v vzgoji in izobraZzevanju, delu in organizaciji, medici-
ni dela, prometa in $porta, svetovanju, sociali). Vsebina novega kodeksa
je bila podrobno predstavljena in predebatirana tudi na mese¢nem sreca-
nju drustva (slika 2).

Ob svetovnem dnevu etike, 20. oktobru, je KEV DPS leta 2021 orga-
nizirala okroglo mizo z naslovom Prakse in perspektive poulevanja etike
na $tudiju psihologije v Sloveniji. Okroglo mizo je moderirala predsednica
KEV DPS dr. Mojca Cerée. Na povabilo k sodelovanju so se odzvali pred-
stavniki Stirih $tudijskih programov, in sicer Vlasta Novak Zabukovec
(Univerza na Primorskem), Anja Podlesek (Univerza v Ljubljani), Robert
Masten (Univerza v Ljubljani), Valentin Bucik (Univerza v Ljubljani), Sara
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Tement (Univerza v Mariboru) ter Andreja Poljanec (Univerza Sigmun-
da Freuda) (opraviéil se je predstavnik DOBE). Osrednja gostja dogodka
je bila prof. dr. Yesim Korkut, klini¢na psihologija in psihoanaliti¢arka ter
dolgoletna predsednica odbora za etiko Turskega psiholoskega zdruze-
nja. Izpostavila je, da smo ljudje mnogo vec kot kognitivna bitja ter kako
pomembno vlogo pri u¢enju etike predstavljajo vrednote in nauéeni mo-
deli eti¢nega ravnanja, osebnostni ter ¢ustveni dejavniki. Predstavila je
razli¢ne primere dobrih praks poulevanja etike ter v poslusalcih vzbudi-
la zanimanje za na¢rtovanje monografije o eti¢nih praksah in konkretnih
eti¢nih dilemah, s katerimi se slovenski psihologi sre¢ujemo na razli¢-
nih podro¢jih svojega dela. Skrb za poucevanje etike so izrazili vsi pred-
stavniki oddelkov za psihologijo pri nas ter povedali, da se vsaka fakulte-
ta zase Ze aktivno zavzema za razvijanje eti¢ne obclutljivosti in zavesti pri
$tudentih pri razli¢nih predmetih ter preko razli¢nih oblik dela. Stevilne
prakse so Ze dobro utecene, hkrati pa so prepoznane tudi vrzeli. Udele-
zenci dogodka so se strinjali, da obstajata tako Zelja kot potreba po siste-
mati¢ni okrepitvi pouéevanja etike tako na dodiplomski kot podiplomski
ravni §tudija psihologije pri nas.

Vletu 2023 je KEV DPS Zelela okrepiti del dejavnosti, ki zajemajo pri-
marno preventivo, in se odlo¢ila, da se vklju¢i v redna meseéna sre¢anja
DPS s povabili gostov, ki bodo predavali o vsebinah, povezanih z etiko. V
zaletku leta 2023 je DPS gostilo asist. dr. Tino Tinkaro Peternelj, ki je po-
jasnila bioloske osnove moralnosti, torej pomen Zivénega sistema, hor-
monov ter tudi epigenetskih mehanizmov, ki vklju¢ujejo podedovane ge-
netske zapise.

Druge aktivnosti

Leta 2012 je KEV DPS prevedla, priredila in s spremno besedo opremila
evropske Smernice za psihologe, ki sodelujejo z mediji. Smernice so kljué-
ne za eti¢nej$e medijsko porocanje, hkrati pa psihologe opolnomocajo
za delo na tem podrodju. Smernice je sicer pripravil Odbor za etiko pri
Evropski zvezi psihologkih zdruZenj (EFPA).

KEV DPS je bila ob sprejemanju certifikata EuroPsy pri nas tudi
vklju¢ena v aktivno diskusijo. Brez posebnega regulatornega sistema je
bilo namre¢ tezko zagotoviti, da bodo nosilci certifikata obvezani eti¢nim
standardom. Zato se je v Obrazec D: Zaveza Kodeksu zapisalo, da se pod-
pisani psiholog zavezuje k upostevanju nacel poklicnega delovanja psi-
hologov, zapisanih v Kodeksu poklicne etike psihologov Slovenije (Drustvo
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Slika 3: Posodobljena zaveza k upostevanju Kodeksa poklicne etike psihologov

psihologov Slovenije, 2019) in Metakodeksu etike Evropske zveze psiholo-
8kih zdruZenj (European Federation of Psychologists’ Association, 2005).

V letu je 2014 je KEV DPS naredila analizo primerov, zaradi katerih
so se nanjo obrnili ¢lani drustva ali drugi vpleteni posamezniki. Obrav-
navala je sedem primerov, katerih vsebine so se nana$ale na: varova-
nje podatkov, uporabo testov, neeti¢no ravnanje v svetovanju, eti¢nost
uporabe eksperimentov v izobrazevalne namene. V nekaterih primerih
je imela KEV DPS funkcijo razre$evanja dilem in primerov, v drugih pa
je delovala kot posvetovalno telo. Zaklju¢ke mnenj je KEV DPS v tistem
¢asu objavila tudi na spletni strani DPS, s ¢imer je ozaveséala SirSo stro-
kovno javnost ter se tudi na ta naéin trudila povzdigniti raven eti¢ne za-
vesti in znanja pri delu psihologa.
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KEV DPS je leta 2015 dala pobudo za podpis Zaveze k upostevanju
eti¢nega kodeksa psihologov ob zaklju¢ku studija psihologije. Praksa se je
dobro uveljavila predvsem na Oddelku za psihologijo Filozofske fakulte-
te Univerze v Mariboru. Do sedaj je bilo podpisanih Ze skoraj 300 zavez.

V letu 2023 smo po tem vzoru in primeru dobre prakse zavezo poso-
dobili (slika 3) in jo ponovno posredovali vsem fakultetnim oddelkom v
Sloveniji, ki izobrazujejo za poklic psihologa. S tem Zelimo pri mladih psi-
hologih okrepiti pomen zavedanja uporabe eti¢nega kodeksa pri njiho-
vem poklicu, v katerega vstopajo po uspesno opravljenih zaklju¢nih obve-
znostih v okviru formalnega izobraZevanja.

V letu 2022 je KEV DPS pred 17. evropskim kongresom psihologije
pripravila kratko anketo o eti¢nih dilemah, ki so jih psihologi doZivljali v
obdobju med in po epidemiji covida-19. Rezultati so bili na kongresu ob-
javljeni znotraj simpozija Odbora za etiko EFPA. Pokazali so, da so spre-
menjeni nacini dela za psihologe pomenili povelanje ali spremembe de-
lovnih zahtev in specifi¢ne eti¢ne izzive, povezane z delom na daljavo.
Opozorili so tudi na usklajevanje zahtev med delom in domom ter na nuj-
no proaktivnost v odzivanju na negativne medijske zapise o dugevnem
zdravju v tistem &asu. Anketa je pokazala na pomanjkljivo poznavanje
eti¢nega kodeksa, kar kli¢e po vi§anju eti¢ne zavesti (Postuvan idr., 2022).

Zakljucek

S temi in z drugimi aktivnostmi skusa KEV DPS psihologe spodbuditi k
prepoznavanju ter reflektiranju (ne)eti¢nosti in u¢inkovitejSemu razre-
Sevanju dilem. V prihodnje namerava KEV DPS poleg ohranjanja obstoje-
¢ih aktivnosti skrbeti za posodobitve kodeksa psihologke etike, se odziva-
ti na aktualna druzbena dogajanja in strokovne razprave ter pri svojemu
delu slediti tudi smernicam, ki jih predlaga EFPA. Se naprej se bo zavze-
mala za kakovostno opravljanje obeh svojih funkcij, tako razredevanja
eti¢nih dilem in primerov na eni strani kot tudi delovanja na ravni pri-
marne preventive, vklju¢ujo¢ posvetovalno telo. V okviru slednjega osta-
ja ziva tudi ideja o oblikovanju supervizijske oz. intervizijske skupine psi-
hologov, kjer bi lahko aZurno izpostavljali in razresevali eti¢ne dileme, s
katerimi se psihologi sre¢ujemo pri svojem delu.
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