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Cas covida-19 je pomembno vplival na nacin izvajanja vzgojno-
izobrazevalnega procesa. Pouk, ki je pred covidom-19 potekal v Zivo, se
je s prvim valom te bolezni zacel izvajati na daljavo. S tem pa se je bistveno
spremenila dinamika v druZinah in vloga starsev pri vzgojno-izobrazevalnem
procesu. Zaradi okrnjenih stikov osnovno3olskih ucencev z ucitelji in s Solo
se je od starsev (ne)posredno pricakovalo, da se bodo intenzivneje vkljucili
v vzgojno-izobraZevalni proces in svojim otrokom nudili pomo¢ pri uce-
nju. Socasno pa so se sami srecevali s spremenjenim nacinom opravljanja
svojih sluzbenih obveznosti, ki so se prav tako izraziteje izvajale na daljavo.
Glede na slednje smo se v prispevku ukvarjali z vprasanjem, kako je Sola-
nje Soloobveznih otrok vplivalo na ¢asovno vklju¢enost njihovih starSev v
vzgojno-izobraZevalni proces.
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Teoreti¢na izhodisca

Umestitev vkljucevanja starsev v vzgojno-izobraZevalni proces
v obdobju covida-19

Pojav pandemije covida-19 je pomembno posegel v nas vsakdanjik, saj smo
bili v njegovem prvem valu v druZbeni izolaciji. Ne samo da se je slednje odra-
zalo v ohranjanju obicajnih socialnih stikov, ampak je vplivalo tudi na oprav-
ljanje vsakodnevnih obveznosti. Tako se je spremenil sam nacin opravljanja
delovnih nalog, ki je pogosto presel v delo na daljavo. Socasno pa se je tudi
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Solski pouk preselil s Solanja v Zivo na 3olanje na daljavo. Prehod Solanja v
obliko na daljavo je tako od pedagoskih delavcev kot tudi u¢encev zahteval
hipno prilagajanje na druga¢ne pogoje dela. Pedagoski delavci so bili primo-
rani nadgraditi lastno ra¢unalnisko pismenost in prilagoditi u¢na gradiva za
e-obliko. Od ugencev pa se je pri¢akovalo, da vzpostavijo ustrezen odnos in
motivacijo za ucni proces (Rupnik Vec 2020).

Vendar pa prehod vzgojno-izobraZevalnega procesa v obliko na daljavo ni
vplival le na pedagoske delavce in ucence, temvec tudi na starse. Le-ti so v
pedagoskem procesu prevzeli nove oziroma dodatne naloge, predvsem po-
moc¢ pri motiviranju ucencev za ucenje, razumevanju navodil in u¢ne snovi
ter nadzor nad opravljenimi Solskimi obveznostmi (Grewenig idr. 2020; Brom
idr. 2020; Koskela idr. 2020; Zveza aktivov svetov starSev Slovenije 2020b). Ob
tem pa se postavlja vprasanje, kako je Solanje na daljavo v obdobju covida-19
vplivalo na ¢asovno vklju¢enost starSev osnovnosolskih u¢encev v vzgojno-
izobraZevalni proces.'

Po mnenju Kovaca (2009, 88) sta v sodobnem vzgojno-izobrazevalnem
procesu zazelena partnerstvo med starsi in Solo ter aktivna vloga star3ev.
Za ustrezen partnerski odnos je potrebno, da »so vloge znotraj vzgojno-
izobraZevalnega procesa dopolnjujoce in usmerjene v skupni cilj, ki pomeni
pomoc ucencu. Za dosego tovrstnega rezultata je potrebno, da $ola (ucitelji)
v starSih vzbudi ob¢utek zaupanja, varnosti, upostevanja individualnosti in
iskanja ustreznih nac¢inov sodelovanja, v katerih se bodo starsi lahko aktivno
vkljucili v vzgojno-izobraZevalni proces u¢enca.« Pri tem se aktivno vkljuce-
vanje starSev lahko odraza na tri nacine, in sicer: vklju¢evanje v aktivnosti
na $oli, komunikacija s $olo in u¢na podpora uc¢encu v domacem okolju (Po-
merants, Moorman, Litwack 2007; Schueler, MacIntrye in Gehlbach 2017). V
obdobju Solanja na daljavo je bil okrnjen prvi nacin, tj. vklju¢evanje starsev v
aktivnosti na 30li, v ospredje pa je prisla neposredna podpora starSev ucen-
cem v domacem okolju.

Raziskave o vkljucenosti starsev v vzgojno-izobrazevalni proces njihovih
otrok v slovenskem in mednarodnem prostoru pred ter med covidom-19

Raziskava v slovenskem pedagoskem prostoru o aktivhem vkljucevanju star-
Sev v vzgojno-izobraZevalni proces in pomoci starsev Soloobveznim otrokom
je bila izvedena pod okriljem Jane Kalin idr. (2008) in se je imenovala Vzvodi

'Pod pojmom ¢asovna vklju¢enost stardev osnovnosolskih u¢encev v vzgojno-izobrazevalni
proces razumemo povpre¢no dnevno vklju¢enost starsev v spremljanje, mentoriranje in moti-
viranje Soloobveznih otrok pred in med Solanjem na daljavo (Curtis 2013).
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uspesnega sodelovanja med 3olo in domom. Raziskovalce je zanimalo, do
koliksne mere starsi lastno pomoc otroku pri ucenju ocenjujejo kot obreme-
njujo¢o.” Raziskava je pokazala, da je kar 33,5 % star$ev menilo, da jih nudenje
domace pomoci otroku pri vzgojno-izobrazevalnem procesu prevec obre-
menjuje. V nadaljevanju so raziskovalci raziskovali razlike v percepciji obre-
menjenosti glede na izobrazbo starSev. Po mnenju anketirancev so najbolj
obremenjeni starsi s srednjesolsko izobrazbo (36,6 %), sledijo tisti s kon¢ano
osnovno in poklicno Solo (31,7 %) in na koncu starsi z visjo ter visoko $Solo ali
vec (29,5%). Razlike v percepciji obremenjenosti starsev glede na izobrazbo
so se izkazale kot statisticno pomembne. Statisticno pomembna razlika se
je pojavila tudi pri analizi obremenjenosti s Solskimi obveznostmi glede na
Stevilo otrok v druzini. Po mneniju starSev so najbolj obremenjeni s Solskimi
obveznostmi starsi, kiimajo dva otroka, sledijo tisti s Stirimi ali ve¢ otroki; naj-
manj obremenjeni pa se Cutijo starsi z enim otrokom.

V obdobju covida-19 je bilo opravljenih vec raziskav, ki so se navezovale na
vklju€enost starSev v Solanje njihovih otrok na daljavo. Zveza aktivov svetov
starSev je izvedla obseznejso raziskavo o pogledu starsev na Solanje na da-
ljavo v prvem in petem tednu Solanja na daljavo. V prvem tednu 3olanja na
daljavo je 11.919 starSev za pomoc svojim $oloobveznim otrokom porabilo v
povpredju 2,3 ure na dan. Pri tem jih je kar 36,7 % nudilo do ene ure pomoci.
Enak vprasalnik je bil uporabljen Se po petih tednih Solanja na daljavo, in si-
cer na vzorcu 6.099 starsev. Ob ponovitvi so ugotovili, da so starsi za pomoc
osnovnosolskim uc¢encem pri delu za Solo porabili v povprecju vec kot na za-
Cetku Solanja na daljavo, in sicer 2,6 ure na dan. Pri tem se je nekoliko znizal
delez starsev, ki so nudili pomoc otrokom do ene ure, in sicer na 31,2 %. Po-
vecal pa se je delez starSev, ki so nudili 2,3 in Stiri ure pomoci na dan (Zveza
aktivov svetov starSev Slovenije 2020a; 2020b). Prav tako je bila v slovenskem
prostoru na to tematiko izvedena raziskava »Tezave in izzivih druzin z otroki
v zgodnjem in srednjem otroStvu med karanteno zaradi epidemije COVID-
19« (Hacin Beyazoglu idr. 2020, 53-65). Med drugim je raziskovalce® zanimalo,

% Raziskava Jane Kalin idr. (2008) predstavlja pomembno izhodi¢e za naé empiri¢ni del, saj je v
slovenskem 3olskoraziskovalnem prostoru vsebinsko najblizje nasi obravnavani tematiki. Razi-
skovalci so raziskovali percepcijo starSev o obremenjenosti z nudenjem pomoci njihovim $olo-
obveznim otrokom. Mi pa smo v nasi raziskavi pojem obremenjenost z nudenjem pomoci ze-
leli kvantificirati in smo raziskovali ¢asovno vklju¢enost starsev v vzgojno-izobraZevalni proces
njihovih otrok. So¢asno pa nam izvedba raziskave v letu 2008 nudi vpogled v obremenjenost
slovenskih starsev z nudenjem pomoci osnovnosolskim u¢encem v obdobju pred covidom-1g.

3V raziskavi so sodelovale Kaja Hacin Beyazoglu, Teresa Bertogna, Lea Hostnik, Tia Jakopi¢, Katja
Skoda, Marja Zakel3ek in Urska Fekonja (Hacin Beyazoglu idr. 2020, 53-65).
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kako zaposlitveni status starSev vpliva na razumevanje lastne preobremenje-
nosti. Rezultati kvalitativne raziskave na 29 druzinah so pokazali, da je ve¢ kot
polovica starSev, ki so bili v obdobju covida-19 zaposleni, poroc¢ala o preo-
bremenjenosti in stresu ter o tezavah z usklajevanjem sluzbe in druzine. Na
drugi strani pa so starsi, ki niso imeli delovnih obveznosti, z otroki prezivljali
ve( Casa (str. 62-63).

Podobne raziskave o vklju¢enosti starSev v vzgojno-izobraZevalni proces
njihovih otrok v obdobju covida-19 lahko najdemo tudi v tujini. Ena obse-
Znejsih je bila opravljena maja 2020 v Veliki Britaniji na 18.000 starsih 3ola-
jocih se otrok. Aase Villadsen, Gabriella Conti in Emla Fitzsimons (2020) so v
njej ugotovile, da so starsi v ¢asu Solanja na daljavo za nudenje pomoci $o-
loobveznim otrokom porabili nekoliko manj ¢asa, kot smo lahko zasledili v
slovenski raziskavi, in sicer 2,2 ure na dan. Rezultati primerjave zaposlenih in
brezposelnih starsev pa so privedli do enakih ugotovitev kot v slovenski ra-
ziskavi (Hacin Beyazoglu idr. 2020, 62-63). Starsi iz Velike Britanije, ki so bili
zaposleni, so namrec za nudenje pomoci Soloobveznim otrokom porabili v
povprecju 1,3 ure na dan manj kot brezposelni starsi (Villadsen, Conti in Fi-
tzsimons 2020). Ce so Jana Kalin idr. (2008) ugotovili statisticno pomembne
razlike v obremenjenosti z nudenjem pomoci otrokom pri razli¢no izobraze-
nih starsih, pa omenjena raziskava ni ugotovila statisticno pomembnih razlik.
So se pa te pojavile v povpre¢nem ¢asu nudenja pomoci Soloobveznim otro-
kom glede na spol starsev. Aase Villadsen, Gabriella Conti in Emla Fitzsimons
(2020) so ugotovile, da so mame za nudenje pomoci otrokom pri Solanju na
domu porabile v povprecju 5,0 ure na dan, ocetje pa le 1,9 ure na dan.

Na podlagi prikaza razli¢nih slovenskih in tujih raziskav je mo¢ ugotoviti,
da so starsi lastno preobremenjenost s Solskimi obveznostmi svojih otrok za-
znavali ze pred Solanjem otrok na domu (Kalin idr. 2008). Na slednje sta vpli-
vala tudi covid-19 in Solanje otrok na domu, $e posebej pri tistih starsih, ki so
bili zaposleni (Hacin Beyazoglu idr. 2020, 62-63). Raziskava iz Velike Britanije
pa je med drugim izpostavila izrazito skrb Zensk za $olanje otrok na daljavo
v obdobju covida-19 (Villadsen, Conti in Fitzsimons 2020).

Prikaz empiric¢ne raziskave

Opis problema

Prvi val virusa covid-19 ni pomembno vplival le na vsakdanjik ljudi, ampak je
pustil pomembne posledice tudi v samem $olanju u¢encev. Solanje je iz kla-
si¢ne oblike preslo v Solanje na daljavo. Slednje pa ni vplivalo le na delo udi-
teljev in strokovnih delavcev $ol, ampak na dinamiko celotne druzine. Mnogi
starsi so, ob opravljanju sluzbenih obveznosti na daljavo, prevzemali tudi po-
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membno vlogo v vzgojno-izobrazevalnem procesu svojih otrok. Ob tem se
postavlja vprasanje o vplivu Solanja Soloobveznih otrok na daljavo na ca-
sovno vklju¢enost starSev v vzgojno-izobrazevalni proces otrok.

Cilj raziskovanja

Raziskava Zveze aktivov svetov starSev je pokazala, da je se od Solanja ucen-
cev na daljavo po prvem in po petem tednu povecala ¢asovna pomoc starsev
z 2,3 na 2,6 ure na dan, kar pomeni, da se je v obdobju enega meseca pove-
¢ala za 11,5% (Zveza aktivov svetov starSev Slovenije 2020a; 2020b). Gre za
relativno visok dvig Stevila ur pomoci u¢encem v enomesec¢nem obdobju.
Slednje pa nas je vodilo do razmisljanja, kako se je s Solanjem na daljavo
v obdobju covida-19 spremenila ¢asovna vkljucenost starSev v vzgojno-
izobraZevalni proces njihovih osnovnosolskih otrok na izbrani osnovni Soli
v obalno-kraski regiji. Na podlagi slednjega smo oblikovali cilj empiri¢ne ra-
ziskave, in sicer: ugotoviti razlike v ¢asovni vkljuenosti starsev v vzgojno-
izobrazevalni proces njihovih otrok pred in v ¢asu Solanja na daljavo na iz-
brani osnovni Soli v obalno-kraski regiji.

Glede na zastavljen namen in izsledke raziskav Jane Kalin idr. (2008), Zveze
aktivov svetov starSev Slovenije (2020a; 2020b), Kaje Hacin Beyazoglu idr.
(2020) ter Aase Villadsen, Gabrielle Conti in Emle Fitzsimons (2020), smo obli-
kovali raziskovalne cilje, ki so se navezovali na razlike v ¢asovni vklju¢enosti
starSev v vzgojno-izobrazevalni proces njihovih otrok pred in v ¢asu 3olanja
na daljavo na izbrani osnovni 3oli v obalno-kraski regiji, in sicer:

1. glede na spol starsev,

2. glede na stopnjo izobrazbe starseyv,

3. glede na zaposlitveni status starsev in

4. glede na stevilo Soloobveznih otrok v druzini.

Raziskovalne hipoteze
Na podlagi ciljev smo oblikovali naslednje raziskovalne hipoteze:

H1 Pri¢cakujemo, da se pojavljajo razlike v casu, ki so ga starsi namenili
vklju€enosti v vzgojno-izobrazZevalni proces svojih Soloobveznih otrok
pred in med Solanjem na daljavo.

H2 Pricakujemo, da se pojavljajo razlike v ¢asu, ki so ga starsi namenili
vklju€enosti v vzgojno-izobrazZevalni proces svojih Soloobveznih otrok
pred in med Solanjem na daljavo znotraj posameznih vrednosti neod-
visnih spremenljivk:
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H2.1 spol starsevy,

H2.2 stopnja izobrazbe starsev,

H2.3 zaposlitveni status starSev in

H2.4 Stevilo Soloobveznih otrok v druzini.

Raziskovalne metode

V skladu z namenom in s cilji empiri¢cnega dela smo izvedli kvantitativno-
neeksperimentalno pregledno raziskavo. Izvedeno je bilo anketiranje z vpra-
$anji zaprtega tipa. V okviru izvedbe raziskovanja smo za zbiranje empiri¢-
nih podatkov uporabili opisno metodo empiri¢nega raziskovalnega pedago-
Skega dela.

Pripomocek raziskovanja

Za potrebe empiri¢ne raziskave smo sami oblikovali anketni vprasalnik. Ce-
loten vprasalnik se je navezoval na raziskovanje sodelovanja starsev pri
vzgojno-izobrazevalnem procesu v obdobju covida-19. Za potrebe tega pri-
spevka pa so bila analizirana le tista vprasanja, ki so se navezovala na ¢asovno
vkljuc¢enost starSev v vzgojni-proces njihovih 3oloobveznih otrok. Omenjen
del vprasalnika je bil sestavljen iz osmih vprasanj zaprtega tipa. Struktura
vprasanj se je v prvem delu nanasala na demografske podatke, ki smo jih
izpostavili v prejSnjem poglavju pri H2. V drugem delu ankete, ki se je nepo-
sredno navezoval na cilje raziskave, pa nas je zanimalo:

1. koliko ¢asa dnevno so bili starsi Soloobveznih otrok vkljuceni v vzgojno-
izobrazevalni proces pred uvedbo $olanja na daljavo in

2. koliko ¢asa dnevno so bili starsi Soloobveznih otrok vklju¢eni v vzgojno-
izobrazevalni proces v ¢asu $olanja na daljavo.

Spremenljivke so bile ordinalne (stopnja izobrazbe starsev, Stevilo $oloob-
veznih otrok v druzini in ¢as vklju¢enosti starSev v vzgojno-izobraZevalni pro-
ces pred in med Solanjem na daljavo) in nominalne (spol in zaposlitveni sta-
tus starsev). Pred uporabo vprasalnika smo preverili merske karakteristike.
Veljavnost vprasalnika smo preverili s pomocjo relevantne literature in fak-
torske analize, ki kaze, da prvi izmed dobljenih petih faktorjev pojasnjuje
34,77 % variance, zato lahko trdimo, da gre za veljaven instrument. Za ugo-
tavljanje zanesljivosti smo izracunali Cronbachov a-koeficient (@ = 0,77), ki
je pokazal, da gre za zanesljiv vprasalnik. Objektivnost smo zagotovili z upo-
rabo zaprtih vprasanj, z enotnimi in enopomenskimi navodili ter nevodenim
anketiranjem v spletni obliki.
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Postopek zbiranja podatkov

Na podlagi dogovora z ravnateljem izbrane osnovne $ole iz obalno-kraske
regije smo v mesecu decembru 2021 s pomocjo Solske pedagoginje in pred-
stavnikov starSev starsem ucencev od 1. do 9. razreda posredovali dostop do
spletnega vprasalnika. Spletni vpra3alnik je bil izdelan in izpolnjen v spletni
aplikaciji 1KA, in sicer v ¢asu od 17. decembra 2021 do vklju¢no 5. januarja 2022.

Obdelava podatkov

Pridobljene podatke smo obdelali s pomo¢jo statisticnega programa SPSS
28.0. Za obdelavo smo uporabili opisno in inferenéno statistiko. V okviru opi-
sne statistike smo izracunali stevilo (n), frekvenco (f), odstotke (f %), aritme-
ticno sredino (x) in standardni odklon (S). Pri inferencni statistiki pa smo pre-
verjali hipoteze s pomocjo y?-preizkusa hipoteze razmerja verjetnosti.

Raziskovalni vzorec

Empiri¢na raziskava je bilaizvedena na neslu¢ajnostnem namenskem vzorcu,
ki je temeljil na starSih u¢encev na izbrani osnovni 3oli v obalno-kraski re-
giji. Osnovno statisticno mnozico so predstavljali stardi otrok v Solskem letu
2020/2021, vklju€enih v devetletko na izbrani osnovni $oli s 740 ucenci. V ra-
ziskavi je sodelovalo 147 starsev, od teh jih je 88 vprasalnik izpolnilo v celoti.

Kot je bilo Ze izpostavljeno, je bilo v anketni vprasalnik vklju¢enih 3est de-
mografskih vprasanj, in sicer (preglednica 1):

1. Spol starSev — v nas vzorec je bilo vklju¢enih 85,2 % Zensk in 14,8 % mo-
skih.

2. Starost starSev - v raziskavi je bilo 44,3 % sodelujocih starih med 41in
45 let, 30,7 % starih med 36 in 40 let, 17,0 % starih med 46 in 50 let, 5,7 %
starih med 31in 35 let ter 2,3% 51 let in vec.

3. Stopnja izobrazbe starSev — med sodelujocimi starsi izbrane osnovne
Sole je najvec tistih, ki so imeli kon¢ano visokoSolsko univerzitetno iz-
obrazbo; teh je bilo 38,7 %. Sledijo starsi z zaklju¢eno visoko3olsko in
srednjesolsko izobrazbo, in sicer 19,3 %. 10,2 % starsev je imelo zaklju-
¢eno visjo strokovno izobrazbo, 6,8 % magisterij, 5,7 % pa doktorat.

4. Zaposlitveni status starSev - v raziskavo se je vkljucilo 80,7% redno
zaposlenih starsev. Sledilo jim je 11,4 % samozaposlenih starsev, 6,8 %
brezposelnih in 1,1% starsev, ki so bili v pokoju.

5. Tip druzine - 85,2 % vprasanih starsev je Zivelo v dvostarsevskih druzi-
nah in 14,8 % v enostarsevskih druzinah.
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Preglednica 1 Demografski podatki

Kategorija Postavka f f%
Spol starsev Moski 13 14,8
Zenski 75 852
Skupaj 88 100,0
Starost starSev 31do 35 let 5 5,7
36 do 40 let 27 307
41 do 45 let 39 44,3
46 do 50 let 15 17,0
51 letin vec 2 2,3
Skupaj 88 100,0
Stopnja izobrazbe starsev Srednjesolska 17 19,3
Visja strokovna 9 10,22
Visoko3olska 17 19,3
Univerzitetna 34 387
Magisterij 6 6,8
Doktorat 5 57
Skupaj 88 100,0
Zaposlitveni status starsev Redno zaposlen 71 80,7
Samozaposlen 10 11,4
Brezposeln 6 6,8
Upokojen 1 1,1
Skupaj 88 100,0
Tip druzine Enostarsevska 13 14,8
Dvostarsevska 75 85,2
Skupaj 88 100,0
Stevilo $oloobveznih otrok v druZini 1 otrok 33 37,5
2 otroka 49 557
3 otroci 5 5.7
4 in vec otrok 1 1,1
Skupaj 88 100,0

6. Stevilo $oloobveznih otrok v druzini - 55,7% sodelujo¢ih starsev je
imelo dva Soloobvezna otroka, 37,5% enega, 5,7% tri in 1,1% Stiri ali
vel.

Rezultati in razprava

Na podlagi prve hipoteze (H1) pri¢akujemo, da se pojavljajo razlike v casu, ki
so ga starsi namenili vklju¢enosti v vzgojno-izobraZevalni proces svojih Solo-
obveznih otrok pred in med Solanjem na daljavo.
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Preglednica 2 Stevilo in delez odgovorov stariev o ¢asovni vklju¢enosti
Vv vzgojno-izobrazevalni proces njihovih otrok pred in med $olanjem

na daljavo

Pred 3ol. Med 3olanjem na daljavo Skupaj

na dalj. our <1ura 1-2Uri  2-3uUre 3-4uUre  4-5Ur >5ur
our 18 3 4 o o 1 2 28
(64,3)  (10,7)  (14,3) (0,0) (0,0) (3,6) (71 (100,0)
<1ura o) 17 11 8 3 3 1 43
(00) (39,5) (256) (18,6) (7,0 (7,0) (2,3)  (100,0)
1-2 uri o o 4 1 3 2 1 11
(0,0) (0,0)  (36,4) (o) (27,30  (18,2) (9,7)  (100,0)
2-3 ure o o o o o o o o
(0,0) (0,0) (0,0) (0,0) (0,0) (0,0) (0,0) (0,0)
3-4 ure o o 1 1 2 o o 4
(0,0 (00) (250) (250) (50,0) (0,0) (0,0) (100,0)
4-5ur o o o o o o o o
(0,0) (0,0) (0,0) (0,0) (0,0) (0,0) (0,0) (0,0)
>5ur o o o o o 1 1 2
(0,0) (0,0) (0,0) (0,0) (0,0) (50,0) (50,0) (100,0)
Skupaj 18 20 20 10 8 7 5 88
(20,5)  (22,7)  (22,7)  (11,4) (9,1) (8,0) (57)  (100,0)

Opombe V oklepajih delezi v odstotkih.

Preden se osredoto¢imo na samo analizo prve hipoteze (H1), si oglejmo
opisno statistiko. Iz preglednice 2 je razvidno, da se je spremenila struktura
odgovorov o porabljenem ¢asu. V obdobju pred Solanjem na daljavo je izra-
zito izstopal odgovor do ene ure (z 48,9 %), sledilo mu je 31,8 % odgovorov, da
so u¢enci popolnoma samostojni in se starsi niso vkljucevali. Na tretjem me-
stu se je pojavilo 12,5% odgovorov, da so bili starsi v vzgojno-izobrazevalni
proces svojih otrok pred $olanjem na daljavo vklju¢eni od ene do dve uri. V
obdobju med Solanjem na daljavo sta se na prvem mestu pojavljala odgo-
vora do ene ure vklju¢enosti in od ene do dveh ur vklju¢enosti. Deleza obeh
odgovorov sta bila po 22,7 %. S $olanjem na daljavo je bistveno upadlo stevilo
odgovorov, da so otroci popolnoma samostojni in se starsi niso vkljucevali,
in sicer na 20,4 %. Prav tako se je izrazito povecalo stevilo odgovorov, kjer
so starsi navajali, da so bili starsi v vzgojno-izobrazevalni proces svojih otrok
vkljuéeni ve¢ kot tri ure. Ce se je pred $olanjem na daljavo tevilo teh odgo-
vorov gibalo od 2,3 do 4,5%, se je Stevilo teh odgovorov povecalo s 5,7 na
9,1 %.

Kot je bilo izpostavljeno, nas je pri prvi hipotezi (H1) zanimalo, ali se poja-
vljajo razlike v vklju¢enosti starSev v vzgojno-izobraZevalni proces njihovih
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otrok pred in med Solanjem na daljavo. Hipotezo smo preverjali s pomocjo
x>-preizkusa hipoteze razmerja verjetnosti. Iz preglednice 2 je razvidno, da
izid y2-preizkusa hipoteze razmerja verjetnosti (y> = 88,23; g = 24; 2P = 0,000)
pokaZe, da med ¢asom, ki so ga starsi pred in med 3olanjem na daljavo pora-
bili za vklju¢enost v vzgojno-izobrazevalni proces svojih otrok, obstajajo sta-
tisticno pomembne razlike in lahko hipotezo (H1) potrdimo. Rezultati kazejo,
da so starsi za vklju¢enost v vzgojno-izobraZevalni proces svojih otrok v ob-
dobju Solanja na daljavo porabili ve¢ ¢asa kot pred tem. Do enake ugotovitve
so prisli tudi v Zvezi aktivov svetov starsev. Kljub temu da so raziskovali po-
moc stardev njihovim Soloobveznim otrokom v kratkem ¢asovnem obdobju
(po prvem in petem tednu 3olanja na daljavo), se je tudi v tem primeru pove-
Calo Stevilo ur pomoci (Zveza aktivov svetov starSev Slovenije 2020a; 2020b).

Na podlagi druge hipoteze (H2) lahko pricakujemo, da se pojavljajo razlike
v Casu, ki so ga starsi porabili za vklju¢enost v vzgojno-izobrazevalni proces
svojih Soloobveznih otrok pred in med Solanjem na daljavo znotraj posamez-
nih vrednosti neodvisnih spremenljivk (preglednica 3):

H2.1 spol star3eyv,

H2.2 stopnja izobrazbe starsev,

H2.3 zaposlitveni status starSev in

H2.4 Stevilo Soloobveznih otrok v druzini.

Spol starsev (H2.1)

Analiza starSevske vklju¢enosti v vzgojno-izobrazevalni proces njihovih otrok
pred in med Solanjem na daljavo glede na spol starSev nas vodi do ugotovi-
tve, da se je tako pri moskih kot Zzenskah s prehodom na 3olanje na daljavo
zmanjsalo 3tevilo starSev, ki so menili, da je njihov otrok popolnoma samo-
stojen. V skladu s tem se je pri obeh skupinah povecalo Stevilo starsev, ki
so bili v obdobju covida-19 ve¢ kot dve uri vkljuceni v vzgojno-izobraZevalni
proces svojih otrok. Ob preverjanju hipoteze o razlikah v ¢asu glede na vre-
dnosti spremenljivke spol starSev ugotavljamo, da so razlike v ¢asovni vklju-
¢enost starsev v vzgojno-izobrazevalni proces njihovih otrok statisti¢cno po-
membne pri obeh skupinah, tj. moskih (y> = 17,86; g = 8; 2P = 0,022) in Zen-
skah (y? = 73,74; g = 24; 2P = 0,000), in hipotezo (H2.1) v celoti sprejmemo.
Moski in Zenske so bili v obdobju Solanja na daljavo bolj ¢asovno vkljuceni
v vzgojno-izobrazevalni proces svojih otrok kot v obdobju pred Solanjem na
daljavo. Kljub temu da v nasi raziskavi nismo preverjali statisticno pomemb-
nih razlik med moskimi in Zenskami, kot je bilo to prikazano v raziskavi Aase
Villadsen, Gabrielle Conti in Emle Fitzsimons (2020), pa lahko tudi v nasem
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Preglednica 3 Rezultati y2-preizkusa hipoteze razmerja verjetnosti glede mnenja starsev o
¢asovni vkljucenost v vzgojno-izobrazevalni proces njihovih otrok pred in
med Solanjem na daljavo

Spremenljivka Postavka 1’ g 2P
Spol starSev Moski 17,86 8 0,022
Zenski 73,74 24 0,000
Stopnja izobrazbe starsev Srednjesolska 28,40 18 0,056
Visja strokovna 12,50 10 0,253
Visoko3olska 2589 12 0,011
Univerzitetna 34,92 18 0,010
Magisterij 12,14 6 0,059
Doktorat 5,00 1 0,025
Zaposlitveni status starsev Redno zaposlen 77,18 24 0,000
Samozaposlen 11,73 8 0,163
Brezposeln 10,41 9 0318
Stevilo $olobveznih otrok v druZini 1 otrok 33,61 24 0,092
2 otroka 61,70 24 0,000
3 otroci 13,32 9 0,749
Skupno 88,23 24 0,000

primeru pridemo do ugotovitve, da so bile Zenske ¢asovno bolj vklju¢ene v
vzgojno-izobraZevalni proces svojih otrok med Solanjem na daljavo, vendar
razlika med moskimi in Zenskami ni bila tako velika kot v primeru starsev iz
Velike Britanije.

Stopnja izobrazbe starsev (H2.2)

Tudi pri primerjavi mnenj starSev o njihovi ¢asovni vklju¢enosti v vzgojno-
izobraZevalni proces glede narazli¢no stopnjo izobrazbe starsev se pojavljajo
enaka spoznanja, kot smo jih lahko zasledili Ze pri spolu starsev. Tudi tukaj se
prakti¢no pri vseh skupinah (razen pri starSih z magisterijem) s prehodom na
$olanje na daljavo zmanjsa Stevilo starsev, ki menijo, da njihovi otroci ne po-
trebujejo njihove vkljucenosti. Slednje je sploh izrazito pri starsih s srednjo,
z vi$jo, univerzitetno izobrazbo in doktoratom. Prav tako je s prehodom na
Solanje na daljavo mo¢ zaznati izrazit upad odgovorov o vklju¢enosti star-
Sev v vzgojno-izobrazevalni proces otrok do ene ure, $e posebej pri starsih z
univerzitetno izobrazbo. 52,8 % starSev z univerzitetno izobrazbo je menilo,
da so bili pred 3olanjem na daljavo v vzgojno-izobraZevalni proces vkljuéeni
do ene ure, med 3olanjem na daljavo pa je bilo tak$nih 8,3 %. Kot zanimivost
izpostavljamo, da je bilo 16,7 % starev z magisterijem pred Solanjem na da-
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ljavo v vzgojno-izobrazevalni proces vkljucenih vec kot pet ur, med Solanjem
na daljavo pa je njihova vklju¢enost upadla na od stiri do pet ur.

V nadaljevanju smo preverjali hipotezo (H2.2) o razlikah v vklju¢enosti star-
Sev v vzgojno-izobrazevalni proces njihovih otrok glede naizobrazbo starsev.
Glede sprememb ur vkljuenosti starSev pred in med Solanjem na daljavo
smo lahko v treh primerih zaznali statisticno pomembno razliko, in sicer pri
starsih z visokosolsko izobrazbo (y* = 25,89; g = 12; 2P = 0,011), univerzitetno
izobrazbo (y? = 34,92; g = 18; 2P =0,010) in doktoratom (y* = 5,00; g =1, 2P =
0,025). Vendar je pri slednjih potrebno izpostaviti, da je bilo majhno stevilo
odgovorov. Na podlagi tega lahko hipotezo (H2.2) delno potrdimo. Ce izvza-
memo starsa z magisterijem, lahko vidimo, da se s $olanjem na daljavo po-
veca Cas vkljucenosti v vzgojno-izobrazevalni proces starsev, kiimajo dokon-
¢ano vsaj visokosolsko izobrazbo. Rezultati nase raziskave odrazajo podob-
nosti z ugotovitvami Jane Kalin idr. (2008). V njihovi raziskavi je bila najvecja
obremenjenost s pomocjo svojim otrokom zaznana pri starsih s srednjesol-
sko izobrazbo. Omenjena skupina starSev je v nasi raziskavi v ¢asu pred 3o-
lanjem na daljavo izrazila eno najnizjih zaupanj v samostojnost svojih otrok.
Pri starsih z vi$jo stopnjo izobrazbe pa se je zgodilo obratno: ¢e so v razis-
kavi Jane Kalin idr. (2008) le-ti izrazali niZjo stopnjo obremenjenosti, pa so v
nasi raziskavi izrazali visjo stopnjo zaupanja v samostojnost svojih otrok. V
obdobju Solanja na daljavo pa sta se v nasi raziskavi pokazala upad zaupanja
v samostojnost otrok in potreba po ve¢jem ¢asovnem vklju¢evanju starsev v
vzgojno-izobrazevalni proces svojih otrok.

Zaposlitveni status starsev (H2.3)
Glede primerjave odgovorov starsev o njihovi vklju¢enosti v vzgojno-izobra-
Zevalni proces pred in med $olanjem na daljavo glede na zaposlitveni status
starSev lahko ugotovimo, da se pri dveh skupinah (redno zaposleni in samo-
zaposleni starsi) razpolovi stevilo odgovorov, kjer starsi navajajo, da otroci ne
potrebujejo njihove vklju¢enosti. Pri skupini brezposelnih starsev pa s preho-
dom na Solanje na daljavo umanjkajo odgovori o samostojnosti otrok. Prav
tako se s prehodom na Solanje na daljavo pri vseh skupinah izrazito zmanjsa
stevilo odgovorov, ki se navezujejo na vklju¢enost starSev do ene ure, in po-
veca Stevilo ostalih odgovorov, npr. pri redno zaposlenih starsih se izrazito
poveca Stevilo odgovorov, ki govorijo o od ene do dveh urah vklju¢enosti,
pri samozaposlenih pa se pojavijo nove skupine odgovorov (od dve do treh
ur in od Stiri do pet ur).

Ob preverjanju hipoteze (H2.3) glede razlik o vklju¢enosti starsev v vzgojno-
izobraZevalni proces njihovih otrok v ¢asu pred in med 3olanjem na daljavo
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glede na zaposlitveni status starsSev lahko ugotovimo, da se statisti¢no po-
membne razlike pojavljajo le pri redno zaposlenih starsih (y* = 77,18; g =
24; 2P = 0,000); tako lahko hipotezo (H2.3) delno potrdimo. Slednje pomeni,
da so starsi, ki so bili redno zaposleni, v ¢asu $olanja na daljavo ¢asovno bolj
vkljuceni v vzgojno-izobrazevalni proces svojih otrok kot ostali starsi. Slednje
pa sovpada z ugotovitvami Kaje Hacin Beyazoglu idr. (2020) o tem, da se za-
posleni starsi pocutijo preobremenjeni z nudenjem pomoci svojim otrokom.

Stevilo soloobveznih otrok v druzini (H2.4)

Ce se ob koncu osredotoc¢imo $e na odgovore starsev o njihovi vklju¢enostiv
vzgojno-izobraZevalni proces njihovih $oloobveznih otrok pred in med 3ola-
njem na daljavo glede na Stevilo otrok v druzini, lahko ugotovimo, da prihaja
pri starsih z enim in pri starsih z dvema otrokoma do podobnih sprememb.
V obeh primerih je z uvajanjem 3olanja na daljavo prislo do zmanjsanja Ste-
vila starSev, ki so menili, da so otroci samostojni in ne potrebujejo njihove
vklju€enosti. Prav tako se v obeh skupinah zmanjsa Stevilo odgovorov o ¢a-
sovni vklju¢enosti do ene ure, povecuje pa se stevilo odgovorov v ostalih ka-
tegorijah. Oboje je predvsem izrazito pri starSih z dvema otrokoma. V tem
primeru je Stevilo odgovorov o samostojnosti otrok padlo z 28,6 na 20,4 %.
Stevilo starev, ki so bili pred $olanjem na daljavo v vzgojno-izobrazevalni
proces svojih otrok vklju¢eni do ene ure, pa se je razpolovilo. V tej skupini
se je podvojilo Stevilo starsev, ki so bili med 3olanjem na daljavo vklju¢eni
od ene do dve uri, in povecalo stevilo tistih, ki so bili vklju¢eni od dve do tri
ure. Zanimivo je, da se je pri starsih z enim otrokom s $olanjem na daljavo
pojavila nova skupina odgovorov. V obdobju Solanja na daljavo se namrec
pojavi odgovor od stiri do pet ur. Pri skupini starsev s tremi otroki pa so bile
spremembe najmanjse: tukaj je mo¢ zaznati upad starsev, ki so bili pred 3ola-
njem na daljavo vklju¢eni do ene ure, in pojav novega odgovora s Solanjem
na daljavo, tj. vklju¢enost od stiri do pet ur.

Ob preverjanju hipoteze (H2.4) o razlikah v vklju¢enosti starSev v vzgojno-
izobraZevalni proces njihovih otrok med in v ¢asu $olanja na daljavo glede
na Stevilo Soloobveznih otrok smo ugotovili, da se je statisticno pomembna
razlika v odgovorih starsev o vklju¢enosti pred in med Solanjem na daljavo
pojavila le pri starsih z dvema otrokoma (y2 = 61,10; g = 24; 2P = 0,000). Hipo-
tezo (H2.4) lahko delno potrdimo. Slednje pomeni, da so bili starsi z dvema
otrokoma ¢asovno obsezneje vklju€eni v vzgojno-izobraZevalni proces svo-
jih otrok kot pred 3olanjem na daljavo. Ce primerjamo spoznanja nase razis-
kave z ugotovitvami raziskave Jane Kalin idr. (2008), lahko vidimo podobno-
sti tako pri enostarsevskih kot pri dvostarsevskih druzinah. Ce so v obdobju
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pred Solanjem na daljavo v samostojnost otrok najbolj zaupali starsi z enim
otrokom, se je v raziskavi Jane Kalin idr. (2008) v omenjeni skupini pojavila
najnizja stopnja obremenjenosti z nudenjem pomoci otrokom. Pri druzinah
z dvema otrokoma pa je bilo obratno: v raziskavi Jane Kalin idr. (2008) so bili
ti starsi najbolj obremenjeni, v nasi raziskavi pa so v ¢asu pred Solanjem na
daljavo kazali najniZjo raven zaupanja v samostojnost svojih otrok.

Namesto sklepa

V prispevku smo se ukvarjali z vprasanjem o ¢asovni vkljucenosti starsev
osnovno3olskih u¢encev v vzgojno-izobraZevalni proces njihovih otrok pred
in med Solanjem na daljavo v obdobju covida-19. Pri iskanju odgovora na
vprasanje, ali so bili starsi v obdobju Solanja na daljavo ¢asovno bolj vkljuceni
v obveznosti Solajoc¢ega se otroka, smo se uvodoma naslonili na slovensko
raziskavo, ki je Ze pred pojavom covida-19 obravnavala omenjeno tematiko.
Raziskava Jane Kalin idr. (2008) je ugotovila, da so bili starsi Ze pred obdob-
jem covida-19 aktivno vkljuceni v Solske obveznosti svojih otrok in so lastno
vklju¢enost v vzgojno-izobraZevalni proces svojega Soloobveznega otroka
pogosto percipirali kot zase obremenjujoco.

Ker pa v slovenskem prostoru ni bilo mo¢ zaslediti raziskave, ki bi ana-
lizirala spremembe v percepciji starsev o ¢asovno vklju¢enosti v vzgojno-
izobraZevalni proces njihovih otrok glede na ¢as pred in med 3olanjem na
daljavo, smo Zeleli zapolniti manjkajoco vrzel. Rezultati nase raziskave so tako
pokazali, da so starsi pred Solanjem na daljavo pogosteje menili, da so njihovi
Soloobvezni otroci samostojni in ne potrebujejo njihove pomoci. Med 3ola-
njem na daljavo se je povecala potreba po ve¢ji ¢asovni vklju¢enosti starsev
v vzgojno-izobrazevalni proces njihovih otrok. Tako se je po mnenju starSev
na eni strani znizala samostojnost otrok, na drugi strani pa se je podaljsal
povprecen cas vkljucenosti stardev. Glede na izsledke nase raziskave in razis-
kave Zveze aktivov starSev (Zveza aktivov svetov starSev Slovenije 2020b) ter
raziskave Aase Villadsen, Gabrielle Conti in Emle Fitzsimons (2020) se je pov-
precna koli¢ina casovne vkljucenosti starSev gibala med 2,2 in 2,6 ure na dan.
Iz podatkov nase raziskave pa je bilo mo¢ zaznati, da je bila povprecna ko-
licina ¢asovne vkljucenosti pred Solanjem na daljavo krepko pod 2,0 ure na
dan.

V nadaljevanju analize smo preverijali statisti¢cno pomembnost razlik v pov-
precni ¢asovni vklju¢enosti starSev glede na posamezne vrednosti neodvi-
snih spremenljivk: spola starSev, izobrazbe starSev, zaposlitvenega statusa
starSev in Stevila otrok v druzini. Rezultati nase raziskave so pokazali, da so
bili tako moski kot tudi Zenske med Solanjem na daljavo v povprecju bolj ¢a-
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sovno vkljuceni v vzgojno-izobrazevalni proces svojih otrok kot pred tem. Pri
primerjavi med spoloma smo ugotovili, da je bila ¢asovna vklju¢enost ve¢ja
pri Zenskah, vendar ne s tako visoko razliko kot v primeru Velike Britanije (Vil-
ladsen, Conti in Fitzsimons 2020).

Pri vrednostih spremenljivke izobrazba starSev prej omenjena tuja razis-
kava ni zaznala statisticno pomembnih razlik, v nasi raziskavi pa smo ugoto-
vili statisti¢cno pomembno razliko v ¢asovni vklju¢enosti starsev z vsaj visoko-
Solsko izobrazbo (razen pri starSih z magisterijem). Prav tako nasa raziskava
ugotovi statisticno pomembno razliko v ¢asovni vklju¢enosti stardev, ki so
redno zaposleni ali samostojni podjetniki. Do enake ugotovitve je prisla tudi
raziskava Kaje Hacin Beyazoglu idr. (2020), in sicer da se zaposleni starsi po-
¢utijo preobremenjeni z nudenjem pomoti svojim otrokom. Ce so Jana Kalin
idr. (2008) ugotovili, da so bili pred Solanjem na daljavo najbolj obremenjeni
starSi zdvema otrokoma, pa je nasa raziskava pokazala, da se je le pri tej sku-
pini starSev med in v ¢asu 3olanja na daljavo pokazala statisti¢cna pomembna
razlika. Slednje pomeni, da je Solanje osnovno3olskih otrok na daljavo vpli-
valo na ¢asovno vkljucenost starsev, saj so bili ti bolj vklju¢eni kot v obdobju
pred 3olanjem na daljavo.

Glede na omejenost nase raziskave zgolj na ¢asovno vklju¢enost starsev
osnovnosolskih otrok v vzgojno-izobrazevalni proces na izbrani osnovni soli
bi jo bilo smiselno nadgraditi s podrobnejso vsebinsko analizo. Predvsem bi
bilo smotrno analizirati vprasanji: kaksna je bila vloga starsev v ¢asu 3olanja
na daljavo v vzgojno-izobrazevalnem procesu njihovih otrok in s katerimi na-
logami so se pretezno ukvarjali pri tem. Slednje bi bilo lahko izbrani osnovni
$oli pomembno izhodis¢e pri morebitnem nadaljnjem nacrtovanju in izva-
janju Solanja na daljavo, predvsem z vidika kakovostnega sodelovanja med
$olo in starsi v tem obdobju.
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Temporal Involvement of Parents of Primary School Students
in the Educational Process during COVID-19

The time of COVID-19 pandemic had a significant impact on the way the edu-
cational process was carried out. The lessons, which took place before COVID-
19, began at a distance with the first wave of this virus. This has significantly
changed the dynamics in families and the role of parents in the educational
process. Due to the reduced contacts of primary school students with teach-
ers and the school, parents were (in)directly expected to be more intensively
involved in the educational process and to offer their children help in learning.
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At the same time, they themselves were faced with a changed way of perform-
ing their job duties, which were also more pronounced at a distance. So, in this
article we dealt with the question of how the provision of assistance to primary
school students affected the time involvement of their parents in the educa-
tional process.
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