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Prispevek predstavi teoreti¢na orodja za nacrtovanje tranzicijskih programov
na prehodu iz vrtca v 3olo. Sistemsko-ekolosko teorijo obi¢ajno uporabljamo
za raziskovanje prehodov, vendar je za nacrtovanje uspesnih programov pre-
hoda iz vrtca v Solo treba vkljuciti $e koncepte razvojne teorije, dopolnjene s
socio-kulturno teorijo. Sele ko uporabimo ve¢ teoreti¢nih orodij, lahko zasnu-
jemo kakovosten program, ki bo vkljuceval pravice otrok z razli¢nimi kultur-
nimi ozadji, vzgojo, socialnim poloZajem in potmi razvoja. Namen prispevka je
spodbuditi druZine, strokovne delavce in druzbo, da nacrtujejo uspesno tranzi-
cijo otrok iz vrtca v $olo. Tako Zelimo doseci kontinuiteto v socialnem in izobra-
zevalnem procesu, kar pripomore k otrokovi samozavesti, dobri samopodobi
in Solskemu uspehu.

Kljucne besede: tranzicijski program, teorija ekoloskih sistemov, razvojna teo-
rija, socialno-kulturni model, tranzicijske aktivnosti

Uvod

V zadnjih letih se je zanimanje za izobrazZevalno tranzicijo povecalo, saj je
uspesen prehod iz vrtca v Solo tisti prelomni dejavnik, ki prispeva k uresnice-
vanju otrokovih pravic (Brostrom, Einardsdottir in Vrinioti 2010). Pomembno
je torej, da je prehod v 3olo povezan s pozitivnimi izkusnjami, saj to vpliva na
otrokove kasnejse dosezke, kar se kaze v obliki boljsih u¢nih uspehov pa tudi
razvoja socialnih kompetenc (Fabian 2007). Solske izkusnje vplivajo na otro-
kovo samopodobo: ¢e se pojavijo tezave v fazi tranzicije, te verjetno ne bodo
izzvenele, ampak se bodo s¢asoma 3e stopnjevale (Dockett in Perry 2007).

Proces tranzicije se pri¢ne Ze v vrtcu in traja tako dolgo, dokler se u¢enec
aktivno ne vkljuci v 3olsko okolje. Prehod iz vrtca v osnovno Solo ne vpliva le
na uc¢no uspesnost, temvec tudi na oblikovanje socialnih stikov z vrstniki in
ucitelji ter na razvoj obcutka pripadnosti Soli (Peters 2004).

Pri tem so klju¢ne interakcije, ki se vzpostavljajo med otrokom in njego-
vim neposrednim ter SirSim okoljem. Z vidika ekoloskega modela je v pro-
cesu tranzicije z izobraZevalno institucijo in s SirSim socialnim okoljem pove-
zanih veliko dejavnikov. Na prehodu iz vrtca v Solo se otrok znajde v novem
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okolju, vlogah in socialnih odnosih (Cole in Cole 1993). Ta prehod ni enkraten
dogodek, marvec gre za vecplasten in vecleten proces, ki vkljucuje razli¢ne
izkusSnje kontinuitete in diskontinuitete (Vogler, Crivello in Woodhead 2008.).

Programi in razli¢ne dejavnosti, ki jih organizirajo vrtci in Sole, spodbujajo
povezave med udelezenci na prehodu, tako da pomagajo premostiti velike
spremembe in podpirajo kontinuiranost izkusenj, odnosov, u¢enja in social-
nih pri¢cakovanj. Pred vstopom v $olo so med otroki velike individualne razlike
v razvoju. Ce prepoznavamo mozne izzive v tem prehodnem obdobju, lahko
organiziramo dejavnosti, ki pomagajo premostiti razlike in diskontinuitete v
tem procesu (Margetts 2002). Raziskave so pokazale, da npr. prisotnost pri-
jatelja na prehodu v $olo pomaga oblikovati pozitivno izkusnjo. Podporni ali
tranzicijski programi in aktivnosti torej prispevajo k premostitvi kompleksnih
razlik med sistemi in olajsajo proces prehoda (Fabian 2007).

Eden izmed uspesnih tranzicijskih programov, ki pripomore, da na pre-
hodu v novo vlogo in identiteto pride do ¢im manjsega Stevila stresnih iz-
kusenj, se imenuje EASE.' Namen tovrstnih programov je zagotoviti uspe$no
tranzicijo s pomocjo krepitve sodelovanja med vrtcem in Solo ter izmenjavo
pogledov med starsi in strokovnimi delavci (Brostrém, Einardsdottir in Vrini-
oti 2010).

Tranzicijski programi vsebujejo aktivnosti, ki otrokom pomagajo, da se
znajdejo v spremenjenem socialnem kontekstu osnovne 3ole. Poleg tranzi-
cijskih aktivnosti, kot je npr. obisk 3ole pred vstopom, so priporocljive tudi
izobrazevalne oblike, ki otroke pripravljajo na formalno uc¢enje in razvijajo
motivacijo (Brostrom 2003).

Tranzicija iz vrtca v Solo

Tranzicije ni moc skr¢iti na eno definicijo. Poskusimo jo opredeliti kot kljuc¢ni
dogodek ali proces, ki se pojavi v dolo¢enem casu in za otroka pomeni zi-
vljenjski preobrat. Najveckrat gre za spremembe videza, statusa, vlioge in od-
nosov kakor tudi fizi¢nega ali socialnega okolja ter kulturnih prepri¢anj, dis-
kurzov in praks (Vogler, Crivello in Woodhead 2008).

Ob vstopu v Solo otroci dozivijo premike med razli¢nimi stopnjami izobra-
Zevanja, kar opisujemo s terminoma horizontalni in vertikalni premiki. Verti-
kalni premiki pomenijo npr. vertikalne spremembe iz enega stanja ali statusa

' Early Years Transition Programme (EASE) je bil dvoleten projekt, ki se je na evropski ravni usmeril
v vprasanje uspesnega prehoda iz vrtca v Solo. Vsebina programa se je osredotocila na notranjo
povezanost kurikuluma in zgodnjega opismenjevanja, z vklju¢evanjem strokovnih delavcev v
vrtcu in Soli.
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v drugega, kot je prehod iz vrtca v 3olo. Horizontalni premiki so manj prepo-
znavni in se nanasajo na vsakodnevne aktivnosti otrok, povezane s preha-
janjem iz vrtca ali Sole domov in k drugim aktivnostim (Kagan in Neumann
1998).

Otroci na prehodu dozivljajo razli¢ne premike v razponu od razvojnega
do sistemskega. Razvojne premike dozivljajo skozi mentalni in ¢ustveni ra-
zvoj, sistemske pa, ko prehajajo skozi razli¢ne stopnje izobraZevanja iz vrtca
v osnovno 30lo, iz osnovne Sole v srednjo $olo itd. Pri prehodu iz vrtca v Solo
otroci dozZivljajo spremembe na fizicnem, ¢ustvenem, socialnem in razvoj-
nem podrocju, kar mo¢no vpliva na njihovo u¢no uspesnostin na splosno po-
Cutje (Fabian 2007, 64). Ta prehod definiramo kot dinamic¢en proces kontinu-
itete in sprememb. Te se nanasajo na organizacijsko in socialno diskontinui-
teto, kar vkljucuje objekte, akademska pri¢akovanja 3ole, razredni urnik, pro-
store ter nove odnose s sosolci in z ucitelji. Séasoma se vloga druzine manjsa,
ker postanejo pomembnejsi vrstniki, zato lahko tudi druzino pristevamo k so-
cialni diskontinuiteti (Pitriwskeyj, Thorpe in Tayler 2005). Teoreti¢no ozadje za
razumevanije tranzicije je moc osvetlili z dveh perspektiv: zrelosti 0z. razvojne
pripravljenosti na Solo in ekoloskega modela tranzicije (Sakellariou in Sivro-
poulu 2010). V nadaljevanju bomo predstavili oba koncepta.

Razvojni pristop k tranziciji

Tranzicijske teorije so vec¢inoma podkrepljene z dognanji razvojne psiholo-
gije. Koncept pripravljenosti na Solo izhaja izrazvojne teorije Jeana Piageta, ki
razvoj pojmuje kot doseganje zrelosti skozi razvojne stopnje, dolocene z leti.
Serija napredovanj skozi psiholoske transformacije z ene stopnje na drugo je
postala referenca za dolo¢anje primerne starosti za prehod iz doma v vrtec
in iz vrtca v Solo (Vogler, Crivello in Woodhead 2008). Pri tem pripravljenost
na $olo dolocajo kognitivne in jezikovne spretnosti, ki standardizirajo fizicne,
socialne in intelektualne razvojne vidike otrok pri doloc¢eni starosti. Vendar
v druzbi naras¢a zavedanje, da je Solski sistem, ki vstop v Solo doloca zgolj
na podlagi kronoloske starosti, nefleksibilen. Kurikulum na tej podlagi je ne-
ustrezen, saj ne uposteva razli¢nih razvojnih poti in variacij v otrokovih razvi-
jajocih se kapacitetah (Rimm-Kaufman in Pianta 2000). Kritike raziskovalcev
temeljijo na spoznanjih o individualnih razlikah med otroki. Razvojna teorija
potemtakem ne bi smela biti edina podlaga za oblikovanje tranzicijskih pro-
gramov, ker ne vkljucuje otrokovih pravic in kompetenc. Namesto tega razi-
skovalci predlagajo oblikovanje taksnih tranzicijskih programov, v katerih je
otrok njihov aktivni sooblikovalec. UpoStevajo naj torej pluralnost razvojnih
poti in vlog, s ¢imer lahko otroci vplivajo na lasten razvoj (Vogler, Crivello
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in Woodhead 2008). Alternativni pristop k snovanju tranzicijskih programov
pomeni skratka vkljucevanje okolij in kontekstov, ki vplivajo na otroska zi-
vljenja.

Perspektiva ekoloskega modela pri oblikovanju tranzicijskih
programov

Na otrokove izku$nje v procesu tranzicije potemtakem najbolj vplivajo nje-
govo neposredno okolje s starsi, sorodniki, z vzgojitelji in s prijatelji, a tudi
znacilnosti SirSega okolja, kot so, denimo, socialni polozaj druzine, druzbeno-
ekonomske in vzadnjem ¢asu zdravstvene krize, kot je npr. pandemija covida-
19, vse bolj pa tudi klimatske spremembe in uni¢evanje okolja.

Sirdi okvir za razumevanje okolij, v katere je otrok vpet, predstavlja ekolo-
Ska teorija (Bronfenbrenner 1995). Ta obravnava Sirse kontekste, ki vkljucu-
jejo institucionalne strukture in odnose, ker se je izkazalo, da primarno oko-
lje samo ne uspe nuditi zas¢ite pred izzivi sodobnega ¢asa (Vogler, Crivello in
Woodhead 2008). Pri snovanju programov tranzicije iz vrtca v Solo sta v po-
moc¢ dva konceptualna modela, ki obravnavata otrokovo ozje in Sir3e okolje.
Omenjena ekoloska teorija je teoreti¢no orodje, ki nam pomaga obravnavati
sodobne implikacije tveganj, povezanih npr. z zdravjem in s socialnim polo-
zajem druzin. Medtem ko nam teoreti¢na orodja socio-kulturnega pristopa
omogocajo, da podrobneje obravnavamo neposredno okolje otrokove dru-
zine in vrtca, smo torej pri ekoloskem modelu osredotoceni na vplive Sirsih
struktur.

Pri snovanju programov tranzicije z upostevanjem perspektive otrokovega
oZjega okolja pa je v pomoc¢ model socialno-kulturnega ucenja. Gre za raz-
licne nacine, na katere starsi, vzgojitelji in skupnost otrokom omogocajo, da
usvojijo kulturno sprejemljive vzorce obnasanja. Proces tovrstnega ucenja
se sicer dogaja povsod po svetu, vendar se cilji razlikujejo glede na ustroj
skupnosti in zgodovinski ¢as. V tem pristopu ne zanikamo univerzalnega
procesa zorenja otroka, ki ga obravnava razvojna teorija, upostevamo pa
tudi etnoteorije’ in kontekste. Ti nam nudijo podatke o otrokovih tranzici-
jah v zvezi z obredi, ki spremljajo prehod iz doma ali vrtca v Solo (Vogler,
Crivello in Woodhead 2008). Uspesen tranzicijski program, ki vkljucuje te-
oreti¢no orodje socio-kulturnega ucenja, vsebuje taksne aktivnosti, ki obli-

% Etnoteorije zastopajo etni¢ni vidik otroétva in v zvezi s tem vprasanje, kak$ne aktivnosti so smi-
selne za otroke v tranzicijskih programih in kako se ti vkljucujejo v SirSo druzbeno prakso, kot je
prehod iz vrtca v Solo. Ko obravnavamo razli¢ne vzgojne pristope med etni¢nimi skupnostmi,
se pokazejo velike razlike v razvojnih ciljih in socialnih strategijah, a tudi podobnosti, ki se na-
nasajo na Zivljenjske usmeritve, kot je uspesnost v 3oli.
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kujejo nove vpoglede in spremenijo vedenje skozi interakcije z okoljem. Ta
model izvira v socialnem konstruktivizmu oz. socialno-kulturnem ucenju Vi-
gotskega, ki je tradicionalno razvojno psihologijo, osredoto¢eno na posame-
znika, razsiril na pomembnost socialnih interakcij. Ta model nam pomaga pri
snovanju tranzicijskih programov, ki preko interakcij med otroki in odraslimi
omogocajo uspesen prehod iz vrtca v Solo. Otroci so tako aktivno vkljuceni v
Cas in kakovost tega procesa (Vigotski 2010).

Odrasli si prizadevamo olajsati prehod tako, da otroke vklju¢ujemo v de-
javne interakcije z novimi okolji in podrogji, saj zelimo, da bi imeli ob¢utek
kontinuiranostiin bi dozivljali Zivljenje, zdruzeno z notranjim napredkom (Fa-
bian 2007, 70-71).

Prednost ekoloske teorije je, da ne upostevamo le otrokove pripravljeno-
sti — zrelosti za vstop v Solo, temvec prehodno obdobje razumemo v konte-
kstu interakcij z okolji. Ekoloski model, v katerega vklju¢imo model socialno-
kulturnega ucenja, omogoca boljse nacrtovanje tranzicijskih programov. Pri
tem si velja zastaviti nekatera klju¢na vprasanja: Ali se bo otrok v 3oli srecal
z vrstniki iz vrtca oz. koga pozna v 30li? Katere so klju¢ne informacije, ki jih
vzgojitelji, starsi in ucitelji posredujejo otroku? Kaksno sodelovanje obstaja
med druzinami, vrtci in Solo? (Brostrom, Einardsdottir in Vrinioti 2010)

Ekoloski model je za danasnji ¢as e posebej uporaben, saj tranzicijskih
programov zaradi SirSih, tudi epidemioloskih implikacij ne moremo ve¢ na-
¢rtovati le v razmerju druzina, vrtec in 3ola, temvec zahtevajo premislek tudi
na nacionalni ravni.

Sodelovanje udelezencev pri na¢rtovanju tranzicijskega programa

Pri snovanju tranzicijskega programa se zavedamo, da otroci, starsi in stro-
kovni delavci v vrtcu ter $oli v proces prehoda vstopajo vsak s svojimi aspira-
cijami, pri¢akovaniji, pravicami in moznostmi za nove priloznosti (Dockett in
Pery 2014). PriloZnosti tvornega sodelovanja se tako ponujajo starsem, ucite-
ljem, vzgojiteljem in drugim strokovnim delavcem. Otroci bodo ob¢utili kon-
tinuiteto in Sirili svoje sposobnosti ter znanja le, ¢e jih bodo odrasli prepozna-
vali kot kompetentne, jim nudili oporo ter jim omogocali ob¢utek varnosti,
pripadnosti in spostovanosti. Nenazadnje ima tudi druzba priloZznost, da ta
proces prepozna kot pomemben dogodek v Zivljenju vsakega otroka in nje-
gove druzine (Dockett in Pery 2007).

Udelezenci tranzicije se v ta proces podajajo z doloc¢enimi pri¢akovanji.
Otroci se bodo znasli v vlogi u¢enca, kar prinasa nova pri¢akovanja, o kate-
rih se velja pogovarijati in jih vkljucevati v tranzicijske aktivnosti. Prav tako je
vanje dobro vkljuciti tudi pogovore s starsi glede pri¢akovanj o spostovanju
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otroka s strani uciteljev in o skrbi za varnost ter dobro pocutje. Starsi pri¢aku-
jejo, da bodo ucitelji prepoznali moc¢na podro¢ja v otroku in jih tudi razvijali
(Fabian 2007, 21). V tranzicijski program je treba vkljuciti tudi pri¢akovanja
uciteljev o dobrem sodelovanju z otrokom, druzino in drugimi strokovnjaki
glede podpore pri zagotavljanju u¢inkovitega u¢nega okolja. Tudi druzba
ima svoja pricakovanja glede 3ole, in sicer da bo poskrbela za otrokovo do-
bro socialno ter emocionalno pocutje. Tranzicijski program naj vkljucuje tudi
pricakovanja izobrazevalnih organizacij in sistema, da bo uspesna tranzicija
prispevala k nadaljevanju pridobivanja kakovostne izobrazbe, kar bo otroku
omogocilo dobro socialno in emocionalno pocutje. V proces prehoda vsak
udeleZenec vstopa s svojimi aspiracijami. V tranzicijski program bi bilo po-
temtakem treba vkljuciti tudi pri¢akovanja otrok, da bi Solo doziveli kot pri-
jetno okolje, v katerem bi lahko razvijali svojo avtonomijo, se aktivno ucili in
spoznavali prijatelje. Zdobrim programom uresni¢ujemo tudi zelje druzin, da
bi bil prehod iz doma oz. vrtca v 3olo ¢im bolj kontinuiran. Aktivnosti v tran-
zicijskem programu so potemtakem usmerjene v krepitev dobrih odnosov
z druzinami in s strokovnjaki na podrocju izobraZevanja. Tovrstne programe
bi morala podpreti druzba in sistem (drzava) ter priskrbeti finan¢ne vire za
uspesno nacrtovanje in izvedbo, s ¢emer naj bi vsi udeleZenci izpolnili prica-
kovanja o uspesni tranziciji (Fabian 2007, 22). Kakovosten tranzicijski program
uresnicuje pravice vseh vpletenih. Otroci imajo pravico do kakovostnega izo-
brazevanja, ki bo v procesu prehoda iz vrtca v $olo razvijalo otrokovo oseb-
nost, talente ter umske in fizi¢ne sposobnosti do najve¢je mozne mere. Z ure-
snic¢evanjem pravic otrok podpremo tudi druzine, ki so upravi¢ene do tega,
daboimel njihov otrok dostop do izobrazbe in bo spostovan s strani uciteljev
(Purkat 2016, 16). S tem da priskrbimo ustrezne vire in podporo za kakovosten
tranzicijski program, izkazemo spostovanje strokovnim delavcem v vrtcu in
v prvi triadi osnovne Sole. Vsi udelezenci prehoda imajo torej svoja pricako-
vanja, Zelje, pravice in priloznosti, zato je koristno, da se jih zavedamo in jih
vklju¢imo v tranzicijski program. Ko bomo vanj vkljucili medsebojne potrebe
in si dajali oporo, bo proces tranzicije uspesen. Predvsem pa se je treba zave-
dati, da so na prvem mestu otrok in njegove potrebe.

Specifi¢ni predlogi in aktivnosti

Aktivnosti na podroc¢ju kurikuluma za vrtce in povezovanja med udeleZenci
prehoda iz vrtca v Solo naj bodo usmerjene v kontinuiranost u¢enja in spo-
stovanje razli¢nosti potreb vsakega posameznika. Uspesnost tranzicijskih
programov merimo s prisotnostjo stalne komunikacije med strokovnjaki
predsolskih ustanov in $ole ter starSev. Komunikacija naj bo usmerjena v za-
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gotavljanje spostljivih odnosov, v katerih bomo spostovali tako strokovnjake
kot starse ter sledili istim ciljem. Otroke je treba z razli¢nimi nacrtovanimi ak-
tivnostmi pripraviti na spremembe (Margetts 2002). Aktivhosti v programih
naj bodo fleksibilne in odzivne. Upostevati je treba razli¢cne druzbene konte-
kste in njihovo povezavo s posameznimi druzinami. Kontinuiranost u¢enja v
$oli je med drugim mo¢ zagotoviti s podobnimi materiali in pripomocki, kot
jih otroci poznajo iz vrtca. Izmenjava pricakovanj glede tranzicije med ude-
leZzenci pripomore k dobrim odnosom, zato se obnesejo oblike skupnega
izobrazevanja za vzgojitelje, ucitelje in ravnatelja v Zelji, da bi skupaj prema-
gali ovire prehoda (Purkat 2016).

Aktivnosti, ki pomagajo premostiti razlike med sistemi vrtca in 3ole, so
usmerjene v otroke in/ali starSe. Otroci naj vzpostavljajo stike s 3olarji tako,
da se obiskujejo, se skupaj igrajo, si dopisujejo, se srecujejo v videoobliki ipd.
Omogocimo jim, da se pogovarjajo in druzijo s starejSimi otroki, ki so Ze sli
skozi proces tranzicije, in se Se na druge nacine vnaprej seznanjajo z novim
okoljem ter ucitelji. Starsi, sorojenci, sorodniki, vzgojitelji in ucitelji naj jim pri
tem pomagajo, Se zlasti pa pri spoznavanju novih prijateljev (Sakellariou in
Sivropoulou 2010).

Skupni projekti vrtca in Sole povezujejo otroke in zagotavljajo kontinuira-
nost ucenja. Med stevilne izobrazevalne tranzicijske oblike, ki spodbujajo ra-
zvoj visjih mentalnih funkcij, potrebnih za 3olsko ucenje, obenem pa ne po-
vezujejo le otrok, temvec vse udelezence, sodijo gibalno-plesne dejavnosti
(Krofli¢ 1999). Te poleg fizi¢nih sposobnosti spodbujajo visje mentalne funk-
cije, custveno obcutljivost in ravnovesje, krepijo socialne stike ter razvijajo
ustvarjalnost, skratka, omogocajo kontinuiteto ucenja s poudarkom na gi-
banju in ustvarjanju. Ena takih gibalno-plesnih dejavnosti je npr. »barvice«.?
Prehod v Solo, kot vemo, zahteva med drugim razvoj visjih mentalnih funkcij
(metakognicija), kar dosegamo tudi z aktivnostmi, kot je, denimo, »okvirna
igra« (angl. frame play).*

S takSnimi dejavnostmi otrok lazje premosti razlike med igro in formalnim
ucenjem ter se pri tem povezuje z razli¢nimi socialnimi skupinami. V aktiv-
nosti bi bilo treba vkljuciti tudi sodelovanje strokovnih delavcev. Priporo-

® »Barvice« povezujejo matematiko in gibanje. Otroci z razli¢nimi barvami narisejo krive in ravne
¢rte, nato pa jih gibalno-plesno predstavijo v prostoru. Otroci — gledalci opazujejo vrstnike in
povedo, kdo in kako se je gibal po ravnih in krivih linijah v prostoru (Marjanovi¢ Umek 2013).

*»0kvirno igro« se igrata otrok in vzgojitelj skupaj. Dolo¢ita nek okvir, npr. temo in vloge, ter sku-
paj nacrtujeta igro na podlagi skupnega razumevanja namisljene situacije. Svoje dozivljanje in
razmisljanje lahko otrok zatem ubesedi ali narise. Igre vlog so v primerjavi s simbolnimi igrami,
ki vsebujejo pravila, manj organizirane (Brostrdm 2003).
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¢ljivo je, da ucitelj obisc¢e vrtec in spozna otrokovo okolje, otrokove znacilno-
sti in sposobnosti, pri cemer si z vzgojiteljem izmenjujeta ustne in pisne in-
formacije (Fabian 2007). Vzgojitelji in ucitelji naj siizmenjujejo tudi didakti¢ni
material. Skupna ura igre in poucevanja npr. pripomore k dobrim odnosom
in omogoca kontinuiteto izobraZevanja. Vzgojitelji in ucitelji naj bi ohranjali
stike, dokler proces tranzicije ni zakljucen. Sprotna in kon¢na evalvacija omo-
goca izboljsanje sodelovanja med ustanovama - vrtcem in Solo (Dockett in
Pery 2007).

Prav tako ne smemo pozabiti na starse in njihove skrbi, ki zadevajo novo
okolje in otrokovo prilagajanje. Druzinam omogocimo ¢im lazji, organiziran
dostop do informacij o zahtevah in pricakovanjih v zvezi s $olo: 0 namesti-
tvi, uciteljih, prehrani ipd. StarSem je treba pomagati z informacijami, kako
naj sami pripravijo otroka na prehod v $olo. Sola naj pripravi tudi sre¢anja za
starSe bodocih prvosolcev (Sakellariou in Sivropoulou 2010).

Za uspesen prehod je torej pomembno, da udelezenci nacdrtujejo tranzi-
cijski program, ki bo zagotovil neoviran prenos informacij v stremljenju k is-
temu cilju - ¢im manj stresnemu prehodu otroka iz vrtca v $olo. Na koncu
procesa je potrebna evalvacija, saj je ta pomemben vir informacij, kaj lahko
v prihodnosti Se izboljsSamo (Fabian 2007).

Sklep

Sistemsko-ekolosko teorijo obicajno uporabljamo za raziskovanje tranzicij,
vendar ugotavljamo, da je za nacrtovanje uspesnih tranzicijskih programov
prehoda iz vrtca v Solo potrebno vkljuciti Se koncepte razvojne teorije, ki jo
dopolnjuje socio-kulturna teorija. Kakovosten tranzicijski program nastane
Sele z uporabo vec teoreti¢nih orodij, ki vkljucujejo pravice otrok z razli¢nimi
kulturnimi ozadiji, vzgojo, socialnim poloZajem in potmi razvoja.
Ugotavljamo, da mora tranzicijski program vkljucevati pri¢cakovanja, prilo-
Znosti, pravice in Zelje vseh udeleZencev procesa prehoda iz vrtca v Solo. S
pravilnim pristopom k snovanju programov tranzicije bomo zagotovili stalno
komunikacijo med strokovnjaki predsolskih ustanov in 3ole ter starsev. Z
upostevanjem razli¢nih druzbenih kontekstov in njihovo povezavo z druzi-
nami je mogoce nacrtovati aktivnosti, v katerih bodo otroci lazje premostili
spremembe na prehodu iz vrtca v $olo. Tranzicijske aktivnosti naj vkljucujejo
medsebojno sodelovanje vrtca in Sole, tako da bodo otroci delezni dejavno-
sti, ki krepijo socialne stike v novem okolju in razvijajo visje psihi¢ne funkcije.
Prepri¢ani smo, da dejavnosti na podro¢ju umetnosti, e posebej gibanja in
plesa, omogocajo tudi razvoj visjih psihi¢nih funkcij, potrebnih za obvlado-
vanje novih zahtev ucenja v 30li. Menimo, da bi se morali vzgojitelji in ucitelji
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vkljuciti v skupna izobraZevanja o snovanju tranzicijskih programov, kar bi
vplivalo na boljsi u¢ni uspeh in pozitivno naravnanost do otrokovih poseb-
nosti.
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Planning Transition Programmes from Preschool to Primary School

The paper reveals theoretical tools for planning transition programmes in the
transition from preschool to primary school. Ecological systems theory is usu-
ally used to explore transitions, but to plan successful transition programmes
of children from preschool to primary school, itis necessary to include the con-
cepts of development theory, which is complemented by sociocultural theory.
Only by using several theoretical tools can we design a quality transition pro-
gramme that will include the rights of children with different cultural back-
grounds, upbringing, social status and paths of development. The purpose of
this paper is to encourage families, professionals and society to plan a suc-
cessful transition of children from preschool to primary school with the aim
of achieving continuity in the social and educational process, which enables
good self-image of children, self-confidence and school success.

Keywords: transition programme, ecological systems theory, development the-
ory, sociocultural theory, transition activities



